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ZAMESTNANCI ODDELENIA

Mgr. Lucia Buckul€ikova poverena koordinovanim OSVVaP
Mgr. Anna Morawovéa psychologicka

Mgr. Andrea Zbojova psychologicka

Mgr. Zuzana Rejdugova psychologiCka (do 30.9.2017)

Mgr. Denisa VecCerkovéa socialna pedagogicka

Mgr. Lubomir Harinek psycholég (od 1.11.2017)

1. CHARAKTERISTIKA ODDELENIA

Oddelenie socialneho vyvinu, vychovy a prevencie vykonava Cc&innosti spadajuce pod
psychologické a Specialnopedagogické poradenstvo v oblasti socidlneho vyvinu a prevencie,
metodiky vychovného poradenstva a psychoterapie.

Aktivity oddelenia su jednotlivymi ¢lenmi vykondvané individualne aj skupinovo — v zavislosti od
pozZiadaviek spolupracujucich jednotlivcov a zariadeni.

onkrétne ide predovsetkym o realizovanie anamnéz klientov, poradenstvo v oblasti socialneho
vyvinu, vychovy aprevencie, tvorbu metodicko-preventivnych a odborno-preventivnych
programov, ktoré su sucastou planu oddelenia na dany Skolsky rok, reedukécie, prednaskovu
¢innost..

Hlavnou napliou Cinnosti bola realizacia preventivnych programov a aktivit v zmysle POP
pre Skolsky rok 2017/2018 v oblasti rozvoja emocionélnej inteligencie, v oblasti prevencie
sexuélneho nasilia pachaného na detoch, prevencie obchodovania s ludmi, prevencie drogovych
zavislosti, prevencie rizik pouZzivania internetu a mobilnej komunikacie, prevencie kyberSikany
a prevencie kriminality s dérazom na selektivnu prevenciu a na odbornt pomoc rizikovym detom.
TieZz boli zrealizované rdozne aktivity a programy pre adolescentov s ciefom podporit duSevné
zdravie a predchadzat rizikovému a suicidainemu spravaniu. Dal3ou népliiou bola spolupraca
s vacsSinou materskych, zakladnych a strednych Skél v okrese Namestovo v zmysle realizacie
vySSie uvedenych preventivnych programov a aktivit, predndSok pre deti Ziakov, pedagdgov
a rodiCov, tiez vedenie stretnuti koordinatorov prevencie.

Okrem vySSie spominanych cCinnosti sa ¢lenovia oddelenia podielali aj na individualnej praci

s klientmi v oblasti psychologickej a Specialnopedagogickej starostlivosti.

2. OBLASTI REALIZACIE PREVENTIVNYCH PROGRAMOV A AKTIVIT

PREVENTIVNE PROGRAMY realizované v materskych Skolach v okrese Namestovo:

Univerzalna prevencia

» OpiCka Maxina sa chysta do Skoly — program zamerany na akceptéciu pravidiel v skupine

a sebakontrolu.
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Programy zamerané na rozvoj jemnej motoriky, pozornosti, pamati, zrakového a sluchového
vnimania a rozvoj poznavania:

> Sikovné o¢ka, uska, rucicky a hlavicka

» Hravo a pouc¢ne smerom vpred

» UCime sa vSimat' si

» VSimame si

» Mali detektivi

> Ja uz vSetko viem

Preventivne programy zamerané na poznavanie, vyjadrovanie vlastnych pocitov s dérazom
na reflektovanie pocitov ostatnych, na optimalizaciu socialnej a psychickej regulacie spravania,
rozvoj osobnosti dietata, empatie a asertivneho spravania:
» Vies ako sa citim? Viem ako sa citiS?

Emocie a ja

Emoécie v nas

>
>
» Poznévame svet emécii
» Emoécie amy

>

Spoznanim emdacii u€ime sa empatii

Preventivne programy zamerané na zlepSenie socialnych kompetencii a vyjadrovania u deti a na
rozvoj ich slovnej zadsoby:

» Rozvoj komunikacnych kompetencii

Zru€nosti v komunikacii

Rozvijame komunikaciu

Zo slov vety skladame

Rozpréavam je rad, slovo je mdj kamarét

Hrajme sa so slovami

Spoznavajme silu slova

YV V. V V V VYV V

Slovo k slovu sada

Preventivne programy zamerané na zvladanie zatazovych situacii, na zvySovanie odolnosti deti
voci stresovym situaciam a udrzanie si duSevnej stability:

» VSetko sa d& zvladnut

» Jato zvladnem

» Nebojte sa to zvladnem

» Mame to v malicku

» Netreba sa bat’
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Programy zamerané na optimalizaciu socidlnej a psychickej regulacie spravania na
reSpektovanie pravidiel v skupine, na rozvoj socialnych zrucnosti, zlepSenie vztahov a
komunikécie:

» Spravne fungovanie v triede

» Pravidla v naSej triede

» Kamarati

» Ako sa spravat slusSne

» Hrou k vnimaniu a pravidlam v skupine

V materskych Skolach bolo zrealizovanych 31 preventivnych programov, v poCte 178 stretnuti.

Celkovo sa ich zU€astnilo 826 deti.

ROZVOJOVE PROGRAMY realizované v materskych Skolach v okrese Namestovo:

Univerzalna prevencia

» Tréning fonematického uvedomovania — cielom programu bolo cez désledny, jednoduchy
a hravy pristup umoznit' dietatu zvladnut pomerne naroc¢nu fonematickd analyzu slov, bez
ktorej sa v pocCiato€nom Citani nezaobide a ktord zaroven zefektiviiuje proces ucenia.

» Komplexny stimulaény program Mirabilis — cielom programu bolo optimélne naStartovat
a rozvinat schopnosti a zru€nosti, ktoré su klucové pre Uspedné napredovanie v MS. I3lo
najma o grafomotoriku, priestorova orientaciu, zrakové a sluchové vnimanie, symbolické

funkcie, pamat, pozornost’ a zaujem o ucenie.

V materskych Skolach boli zrealizované 2 rozvojové programy, v pocte 128 stretnuti. Celkovo sa

ich zGCastnilo 454 deti.

PREVENTIVNE AKTIVITY realizované na prvom stupni zéakladnych 38kol v okrese
Namestovo:

Univerzalna prevencia

> Nau&me sa komunikovat' |. stupen ZS — aktivita zamerana na rozvoj zruénosti potrebnych
pri rieSeni néroCnych a problémovych situacii, naucit sa kontrolovat svoj verbalny
a neverbalny prejav, prijimat spatna vazbu.

> Nie je hra ako hra. |. stupen ZS — aktivita, ktorou sme ugili Ziakov rozliSovat medzi zabavou,
ktord ponukaju pocitaCové hry a zabavou v skutoCnosti, rozoznavat' typy pocitacovych hier
a videohier a uvedomit’' si dosledky neprimeraného hrania PC hier.

> Rizika internetu, mobilnej komunikéacie. |. stupen ZS — aktivita zamerana na rozumné
a zmysluplIné vyuzivanie modernych prostriedkov komunikécie, eliminéciu rizik s touto formou

komunikacie, formy obrany pri itokoch cez internet, bezpe€né pouZzivanie internetu.
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Na prvom stupni ZS boli realizované 3 aktivity univerzalnej prevencie v poéte 35 stretnuti, ktorych

sa zUcastnilo 560 Ziakov.

PREVENTIVNE PROGRAMY realizované na prvom stupni zakladnych 3ké6l v okrese
Namestovo:

Univerzalna prevencia

» Chceme byt empatickejSi — program zamerany na optimalizaciu socidlnej a psychickej
regulacie spravania a zvySovanie socidlnej a emocionélnej inteligencie.
» UCime sa ovladat’ a vzdjomne tolerovat’ — program zamerany na zvySovanie odolnosti a

tolerancie k odliSnostiam prostrednictvom sebapoznévania a poznavania prezivania inych.

Programy zamerané na osvojenie si zékladnych pravidiel spravania, pravidiel fungovania
v Skolskom prostredi a zlepSenie vztahov a komunikécie:

Pravidla v Skole

Pravidla v naSej triede

UCime sa pravidla

UCime sa sluSnosti

Dobri Ziaci

YV V. V V V V

S pravidlami je to lepSie

Programy zamerané na rozvoj socialnych zru€nosti a vztahov, zlepSenie klimy
a interpersonalnych vztahov v triede, na rozvoj pozitivnych interakcii a rozvijanie spoluprace
a sudrznosti skupiny:

Chceme si lepSie rozumiet’

Rozvoj socialnych zru€nostiv 4.A

UCime sa ovladat’ a vzdjomne tolerovat’

Budme v triede kamarati

Bolaraz jednatrieda

YV V. V V V V

V triede s Uctou a reSpektom

Preventivne programy zamerané na zvladanie zatazovych situacii, na zvySovanie odolnosti deti
voci stresovym situaciam a udrzanie si duSevnej stability:

» Poznanim emacii zvladneme zataz lepSie

» Hrou k lepSiemu zvladaniu tazkosti

» Smeli Ziaci

» Ako lev

Na prvom stupni ZS bolo realizovanych spolu 17 programov univerzalnej prevencie, v pocte 66

stretnuti, ktorych sa zac€astnilo 354 Ziakov.
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Selektivnha prevencia:

» UCme sa reSpektu atolerancii — program zamerany na rozvoj pozitivnych interakcii,

rozvijanie spoluprace a sudrznosti skupiny, tiez na rozvoj schopnosti empatie, kooperacie,
socialnej akceptécie a na vedenie k zodpovednosti za svoje spravanie.

ReSpektuj a budeS reSpektovany — program zamerany na zlepSenie vztahov v triede
a eliminaciu neziaddcich prejavov spravania prostrednictvom zvySovania tolerancie

k odliSnostiam, sebapoznévania a poznavania prezivania inych. Rozvoj empatie.

Na prvom stupni ZS boli realizované 2 programy selektivnej prevencie, v pocte 9 stretnuti a

zUcCastnilo sa ich 34 Ziakov.

PREVENTIVNE AKTIVITY realizované na druhom stupni zékladnych 3kél v okrese

Namestovo:

Univerzalna prevencia

>

Nau€me sa komunikovat’ — aktivita zamerana na rozvoj zru¢nosti potrebnych pri rieSeni
narocnych a problémovych situécii, naucit' sa kontrolovat' svoj verbalny a neverbalny prejav,
prijimat’ spatnu vazbu.

Nie je hra ako hra — aktivita, ktorou sme ucili Ziakov rozliSovat medzi zdbavou, ktoru
ponukaju pocitacové hry azdbavou v skutoCnosti, rozoznavat typy pocitacovych hier
a videohier a uvedomit’' si doésledky neprimeraného hrania PC hier.

Rizika internetu, mobilnej komunikacie — aktivita zamerand na rozumné a zmysluplné
vyuzivanie modernych prostriedkov komunikacie, eliminicia rizik stouto formou
komunikacie, formy obrany pri itokoch cez internet, bezpe€né pouZzivanie internetu.
Adaptacia pri prechode na druhy stupef ZS — aktivita zamerana na pomoc Ziakom
zadaptovat' sa v novom prostredi a kolektive, prisposobit sa naro¢nejSim poziadavkam
Skoly, najst’ spravny Styl u€enia a uvedomit’ si svoju zodpovednost za vysledky v Skole.
Predsudky — vSetci ako jeden — aktivita zameran& na eliminaciu iracionéalnych postojov a
predsudkov voc&i druhym fudom, prijimanie druhého ¢loveka bez predsudkov, rozvoj vztahov
v triede zaloZenych na tolerancii a akceptacii.

Vplyv médii na osobnost’ — program, ktorého hlavnou tlohou bolo naucit’ Ziakov vybrat’ si
vhodné informé&cie a osveta v oblasti vplyvu médii na osobnost’ ¢loveka, jeho sebavnimanie,
postoje, hodnoty, vplyv reklamy, ,idoly“ v médiach.

Obchodovanie s ludmi - ciefom bolo oboznamit Ziakov so zékladnymi znakmi
obchodovania s fudmi, ako sa pripravit na pracu v zahranici, overit' si inzerat a ako sa nestat’

obet'ou obchodovania s [udmi.

Na druhom stupni ZS bolo realizovanych spolu 7 aktivit univerzalnej prevencie, v potte 104

stretnuti, ktorych sa zacastnilo 1939 Ziakov.
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BESEDY realizované na druhom stupni zakladnych Skél v okrese Namestovo:

Univerzalna prevencia

» ,,0 Sikane“ — aktivita zamerana na obozndmenie Ziakov s problematikou Sikany so
zameranim na spravnu definiciu, rozliSovanie od iného nevhodného spravania a definovanie
dosledkov takéhoto spravania.

> ,,Co je to Sikana?* — aktivita zamerana na zvy3enie informovanosti Ziakov s problematikou
Sikany so zameranim na spravnu definiciu, rozliSenie od iného nevhodného spravania

podobného Sikanovaniu a definovanie désledkov takéhoto spravania.

Na druhom stupni ZS boli realizované spolu 2 besedy univerzalnej prevencie, v potte 15

stretnuti, ktorych sa za€astnilo 267 Ziakov.

PREVENTIVNE PROGRAMY realizované na druhom stupni zékladnych 3kél v okrese
Namestovo:

Univerzalna prevencia

» Kam smerujem? — dlhodoby program pre pracu s triednou skupinou zamerany na rozvoj
osobnosti Ziaka, jeho hodnotovej orientacie a pod.

» Cesta k emocionalnej zrelosti — program, ktory bol zamerany na podporu protektivnhych
faktorov a zdravého Zivotného Stylu. Rézne cviCenia a modelové situacie podporili
sebauvedomovanie a procesy emocionalneho dozrievania. Zameriaval sa aj na zmysluplné

vyuZzivanie volného ¢asu, rieSenie konfliktov a medziludské vztahy.

Programy, ktorych cielom je zlepSit orientaciu v socialnych vztahoch pomocou rozvijania
zruénosti a schopnosti zameranych na dctu k druhym, rozvijat efektivnu komunikaciu,
spolupracu, formovat zodpovednost' a uvedomovanie si désledkov svojho konania:

» Vieme sa dohodnut’

» SpolocCne to ide lepSie

» Predvidame désledky
>

Budujeme pevnejSie vztahy

Programy, ktorych cielom bolo objasnit' Ziakom rizika spojené s uzivanim drog, ich vplyv na
fyzické a duSevné zdravie, vznik zavislosti, prevencia:
» Nechcem do toho spadnat’

» Drogy aich désledky

Programy zamerané na zlepSenie orienticie Ziakov pri volbe povolania, osveta v tedrii typov
osobnosti vhodnych pre jednotlivé povolania, uvedomenie si délezitych hodnét v Zivote kazdého

jednotlivca pri volbe povolania a praktické informéacie o strednych Skolach:
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>
>

To najlepSie pre mna

Cesta k mdéjmu buddcemu povolaniu

Preventivhe programy zamerané na zvladanie zataZovych situacii, na zvySovanie odolnosti

Ziakov voci stresovym situaciam a udrzanie si duSevnej stability:

>
>

Rozvoj odolnosti voci zatazi

Uc¢ime sa zvladat zatazové situacie

Na druhom stupni ZS bolo realizovanych 12 programov univerzalnej prevencie, v pocte 64

stretnuti a zucéastnilo sa ich 314 Ziakov.

Selektivha prevencia

>

VSetci za jedného ajeden za vSetkych — program zamerany na prevenciu intolerancie
a diskrimindcie, na rozvoj sebapoznania, socialnych zru€nosti, vztahov, komunikéacie,
zlepSenie klimy, interpersonalnych vztahov v triede, prevencia agresivity a rizikového
spravania.

Pracujeme na zmene — program zamerany na optimalizaciu sociéalnej a psychickej regulacie
spravania, na rozvoj sebapoznania, socialnych zru€nosti a zlepSenie klimy, na rozvoj
pozitivnych interakcii a rozvijanie spoluprace a sudrznosti skupiny.

Tolerujme sa — to nas spéja — program zamerany najma na prevenciu verbalnej agresivity
vo virtudlnom svete a kyberSikanovania v triede, tiez na rozvoj socialnych zrucnosti,
vztahov, komunikacie a zlep3enie klimy a interpersonalnych vztahov v triede.

Budme lepSi kolektiv — program zamerany najma na rozvoj sociélnych zru€nosti, vztahov,
komunikacie, zlepSenie klimy, interpersonélnych vztahov v triede, na rozvoj schopnosti
empatie, kooperacie, socialnej akceptacie a asertivne spravanie. Vedenie k zodpovednosti
za svoje spravanie, zmena rizikového spravania.

NauCme sa tolerovat! — program zamerany hlavne na prevenciu agresivity a Sikanovania
vtriede, na rozvoj socidlnych zru€nosti, vztahov, komunikacie a zlepSenie
klimy, interpersonalnych vztahov v triede.

Skusme sa viac chépat — program zamerany na prevenciu Sikanovania, rozvoj socialnych
zrucnosti u Ziakov, zlepSenie triednej klimy, rozvoj spoluprace a sudrznosti, emocnej
inteligencie a kooperacie a u€enie k zodpovednosti za svoje spravanie.

Tolerujme druhych — program zamerany na optimaliziciu socialnej a psychickej regulécie
spravania, na rozvoj sebapoznania, socialnych zru€nosti a zlepSenie klimy, na rozvoj
pozitivnych interakcii a rozvijanie spoluprace a sudrznosti skupiny. Eliminécia rizikového
spravania.

DbOvera, Ucta reSpekt v naSej triede — program zamerany na prevenciu intolerancie
a akceptacie, na rozvoj socialnych zru€nosti, vztahov, komunikécie, zlepSenie

8
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klimy, interpersonalnych vztahov v triede, prevencia agresivity a rizikového spravania.

Eliminacia neZiaduceho spravania.

V ramci selektivnej prevencie na druhom stupni ZS bolo zrealizovanych 8 preventivnych

programov, v celkovom pocte 33 stretnuti a zacastnilo sa ich 157 Ziakov.

VYCVIKOVE SKUPINY realizované na druhom stupni zékladnych 3$kél v okrese

Namestovo — kariérové poradenstvo (dlhodobd priprava)

» V Skolskom roku 2017/2018 bol program zrealizovany v 11. triedach, v poCte 33 stretnuti
a zucastnilo sa ho 213 Ziakov Siesteho rocnika. Program stretnuti bol zamerany na rozvoj
osobnosti Ziakov a preberanie zodpovednosti za svoje rozhodnutia.

» V Skolskom roku 2017/2018 bol program zrealizovany v 8. triedach, v poCte 24 stretnuti
a zuCastnilo sa ho 138 Ziakov siedmeho roCnika. Program stretnuti bol zamerany na
podporu sebapozndvania, zorientovanie sa v typoch povolani Ziakov a objasnenie délezZitosti
zosuladenia svojich oCakavani a potrieb s potrebami trhu préace.

» V Skolskom roku 2017/2018 bol program zrealizovany v 14. triedach, v poCte 42 stretnuti
a zucastnilo sa ho 234 Ziakov 6smeho ro¢nika. Program stretnuti bol zamerany na ujasnenie
si kratkodobych a dlhodobych cielov s vnimanim moZnych prekdZok; na spbsoby travenia
volného Casu a individualne zaujmy a na oboznamenie Ziakov s aktualnymi ponukami SS

v okoli. Do programu bola zahrnuta aj identifik4cia kariérového profilu u Ziakov.

Na druhom stupni ZS bolo zrealizovanych 33 vycvikovych skupin, v podte 99 stretnuti a

zUCastnilo sa ich 585 Ziakov.

PREVENTIVNE AKTIVITY realizované na strednych Skolach v okrese Namestovo:

Univerzalna prevencia

> Adaptéacia pri prechode na SS — aktivita zamerana na pomoc Studentom zadaptovat' sa
v novom prostredi a kolektive, prispésobit’ sa narocnejSim poziadavkdm Skoly, ndjst’ spravny
Styl u€enia a uvedomit’ si svoju zodpovednost' za vysledky v Skole.

» Nastrahy virtualneho sveta — aktivita zamerand na rozumné a zmysluplné vyuZivanie
modernych prostriedkov komunikacie, eliminécia rizik s touto formou komunikacie, formy
obrany pri itokoch cez internet, bezpecné pouZzivanie internetu.

» PC hra - priatel Ci nepriatel? — aktivita, ktorou sme ucili Ziakov rozliSovat' medzi zabavou,
ktord ponukaju pocitacové hry a zabavou v skutoCnosti, rozoznavat' typy pocitacovych hier
a videohier a uvedomit’' si dosledky neprimeraného hrania PC hier.

» Tolerancia bez rozdielov — aktivita zamerana na eliminciu iracionalnych postojov a
predsudkov voc&i druhym ludom, prijimanie druhého ¢loveka bez predsudkov, rozvoj vztahov

v triede zaloZenych na tolerancii a akceptacii.
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» Nie som na predaj — cielom bolo oboznamit' Ziakov so zakladnymi znakmi obchodovania
s ludmi, ako sa pripravit na pracu v zahranici, overit' si inzerat a ako sa nestat obetou
obchodovania s fudmi.

» Poruchy prijmu potravy — preventivna aktivita zamerané na oboznamenie s témou poruchy
prijmu potravy, priblizit faktory podmienujuce ich vznik, pojem krdsy a vnimanie samého
seba.

> Drogy na SS — cielom aktivity bolo objasnit Ziakom rizika spojené s uzivanim drog, ich vplyv

na fyzické a duSevné zdravie a vznik zavislosti.

Na strednych Skoladch v okrese Namestovo bolo realizovanych 7 aktivit univerzalnej prevencie,

v pocte 25 stretnuti, ktorych sa za&astnilo 485 Ziakov.

PREVENTIVNE PROGRAMY realizované v CPPPaP Namestovo:

» Mali Sikovnici — strednodoby program pre deti materskych Skél zamerany na nécvik
a skvalithovanie socialno—psychologickych kompetencii; na rozvoj pozitivhych interakcii,
rozvijanie spoluprdce a sudrznosti skupiny; na rozvoj kognitivnych funkcii u deti pred
nastupom do zakladnej Skoly, rozvoj jemnej motoriky, pozornosti, zrakového a sluchového
vnimania, pamati a pod.

» UcCime sa kamaratstvu — dlhodoby program pre Ziakov zakladnych Skél zamerany na rozvoj
pozitivnych interakcii, rozvijanie spolupréace; zvySovanie socialnej a emocionalne inteligencie;
rozvoj schopnosti empatie, kooperacie, socialnej akceptacie a asertivheho spravania; vedenie

k zodpovednosti za svoje spravanie; zvladanie zatazovych situécii a pod.

V priestoroch CPPPaP Namestovo boli v Skolskom roku realizované dva preventivne programy,

v pocte 18 stretnuti, ktorych sa zGc€astnilo 14 deti a Ziakov.

PROGRAMY A AKTIVITY PRE PEDAGOGOV:

» Stretnutia koordinatorov prevencie — metodické stretnutia koordinatorov prevencie
zamerané na témy: zniZzena Uroven empatie, tolerancie a akceptacie — priCina naruSenych
vztahov, novodobé socialno-patologické javy v Skolskom prostredi (kyberSikana a jej
prevencia), CAN syndrom — prevencia a intervencia, Podpora ochrany deti pred nasilim —
narodny projekt, latkové a nelatkové zavislosti a zhodnotenie spoluprace koordinatorov
prevencie so CPPPaP Namestovo.

» Baélintovské skupiny — supervizne stretnutia, prostrednictvom ktorych sa rieSili rézne situacie
alebo vybrané pripady z praxe pedagogickych a odbornych zamestnancov $kol. V Skolskom
roku 2017/2018 sa realizovali: Bélintovka zastupkyn riaditeliek MS, Balintovka ugiteliek
MS, Bélintovka 3pecialnych pedagdgov, asistentov ugitela a Skolského psycholdga
a Balintovka riaditelov ZS.
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Spolu bolo realizovanych 31 stretnuti, ktorych sa zacastnilo 59 pedagogov.

PROGRAMY A AKTIVITY PRE RODICOV:

>

Tréning rodi€ovskych kompetencii — prdca so skupinou rodiCov deti s tazkostami
v spravani, ktoré su v dlhodobej starostlivosti nasho zariadenia. V ramci stretnuti sa zdielali
tazkosti vo vychove a pomocné zdroje, teoretické priblizenia cielov nevhodného spravania sa
deti, tréning identifikicie tychto cielov a zhodnotenia pokrokov vo vychove.

Vychova — néro€na cesta, ktora spolu dokazeme zvladnut — praca s rodi¢mi, ktori sa
shazia zlepSit vychovu svojich deti, analyza ich aktuélnych tazkosti, tréning rodi¢ovskych
zrucnosti - identifikacia cielov nevhodného spravania deti, tréning efektivneho rodiovstva,

povzbudzovanie, zlepSovanie spolupréace rodic - dieta.

Spolu boli zrealizované dve vycvikové skupiny pre rodicov, v pocte stretnuti 17 a zducastnilo sa

ich 32 rodicov.

ROZVOJ PROFESIINYCH KOMPETENCIi ZAMESTNANCOV ODDELENIA

>

GCast' na seminari: ,Sexualne zneuzivanie a CAN syndrom“ — Mgr. Andrea Zbojova, Mgr.

Lucia Buckul¢ikova, Mgr. Anna Morawova

ucast’ na odbornej konferencii: ,Od plienok po vienok* — Mgr. Andrea Zbojové, Mgr. Lucia

Buckul€ikova, Mgr. Anna Morawova
ucast na seminari: ,Sikanovanie a kybersikanovanie* — Mgr. Lucia Buckul&ikova

ucast na seminari: ,Kariérové poradenstvo v Skolach a Skolskych zariadeniach* — Mgr. Andrea

Zbojova

ucast na kontinuadlnom vzdeldvani: ,Vychova auCenie pomocou metdédy Nenasilnej
komunikacie pre pedagogickych a odbornych zamestnancov‘ — 1. UGroven: Mgr. Lucia

Buckul€ikova, Mgr. Andrea Zbojova

Gucast na kontinuadlnom vzdeldvani: ,Vychova auCenie pomocou metdédy Nenasilnej
komunikacie pre pedagogickych a odbornych zamestnancov‘ — 2. Uroven: Mgr. Lucia

Buckul€ikova, Mgr. Andrea Zbojova

ucast’ na odbornej konferencii: ,Od placu k Usmevu" — Mgr. Andrea Zbojova, Mgr. Lucia

Buckul€ikova, Mgr. Anna Morawovéa a Mgr. Lubomir Harinek

ucast’ na odbornej konferencii: ,Neurobiologické zaklady detskej psychopatolégie” — Mgr.

Anna Morawova a Mgr. Lubomir Harinek

ucast na workshope: ,Ako komunikovat s detmi a rodi€mi o nenavistnych prejavoch na

internete” — Mgr. Lucia BuckulCikova
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» 0cCast na exkurzii do ,Odborného lieCebného Ustavu psychiatrickyého, n. o., Predna Hora" —
Mgr. Lucia BuckulCikova, Mgr. Lubomir Harinek, Mgr. Denisa Vecerkova, Mgr. Anna

Morawova, PhDr. Zuzana Matej¢ikova Sarekova

OSTATNE ODBORNE AKTIVITY ODDELENIA
» vysluchy oséb mladSich ako 18 rokov: spolu 17 vysluchov
» metodické konzultacie pre triednych ucitelov a usmerfiovanie pri praci s triednym kolektivom,

konzultéacie pre koordinatorov prevencie a vychovnych poradcov

AKTIVNA SPOLUPRACA:

» materské, zadkladné a stredné 3koly v okrese Namestovo

SUMAR:
Na zaklade konkrétnych poZiadaviek $kol boli preventivhe programy zamerané na prevenciu

realizované v 14 materskych Skolach, 24 z&kladnych a v 3 strednych Skol&ach.

Celkovo bolo oddelenim prevencie v spolupraci aj s c¢lenmi oddelenia diagnostiky
a poradenstva v Skolskom roku 2017/2018 realizovanych:
v v oblasti univerzalnej prevencie:
- 19 preventivnych aktivit v 139 skupinach ZS a 25 skupinach SS, s poctom
Ucastnikov 3276 deti a zZiakov,
- 60 preventivnych programov a 2 rozvojové programy,
v v oblasti selektivnej prevencie bolo zrealizovanych 12 preventivnych programov,

v 33 vycvikovych skupin a 4 balintovské skupiny.
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