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SPRAVA O VYSLEDKOCH A PODMIENKACH CINNOSTI
CPPPaP V NAMESTOVE
za Skolsky rok 2013/2014

Sprava prerokovana na pracovnej
porade  zamestnancov = CPPPaP
Namestovo dna 01. oktébra 2014

Okresny Urad Zilina, Odbor $kolstva, Komenského 35, 010 01 Zilina

schvaluje

~Spravu o vysledkoch a podmienkach ¢innosti CPPPaP v Namestove za Sk. rok 2013/2014.*

Predklada: 5
Mgr. Zuzana MatejCikova Sarekova
riaditelka CPPPaP Namestovo

Spravu o vysledkoch overila: Mgr. Denisa Bakova
zastupkyna riaditelky CPPPaP Namestovo



a) zakladné identifikacné udaje o skolskom zariadeni:

1. nazov skolského zariadenia
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

2. adresa Skolského zariadenia

Nam. A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo
3. telefonne a faxoveé cisla skolského zariadenia

tel. ¢.: 043/558 10 66, 043/552 00 11, 043/552 00 12 — ekonémka, mobil: 0911 127 111
4. internetova a elektronicka adresa skolského zariadenia

www.cpppapno.sk., email: zuzana.sarekova@cpppapno.sk
5. udaje o zriad'ovatelovi Skolského zariadenia

Okresny urad Zilina, Odbor Skolstva, Komenského 35, 010 01Zilina

6. mena veducich zamestnancov skolského zariadenia s uréenim ich funkcie

Mgr. Zuzana MatejCikova Sarekova — riaditelka CPPPaP od 01.04.2014

Mgr. Denisa Bakova - riaditetlka CPPPaP od 01.06.2013 — 31.03.2014, od 01.04. 2014
zastupkynia riaditelky

Mgr. Eva Pavldkovd — poverena zastupovanim riaditelky v pripade nepritomnosti — od
01.06.2013 do 31.03.2014

7. udaje o rade Skoly a inych poradnych organoch skolského zariadenia

netyka sa
b) udaje o pocte Ziakov Skolského zariadenia vratane Ziakov so S$pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami alebo udaje o pocte deti v Skolskom zariadeni

V 8k. roku 2013/2014 bolo v evidencii zariadenia 1767 klientov (vid prilozené vystupy zo
softvérového programu EvuPP) z celého oravského regiénu na ziadost zakonnych zastupcov a
8kél. Potencialnu klientelu v Sk. roku 2013/2014 tvorilo 12 263 deti a Ziakov.

c) udaje o pocte zapisanych Ziakov do prvého rocnika zakladnej skoly, udaje o poctoch
a uspesnosti zZiakov na prijimacich skuskach aich naslednom prijati na Studium na
strednej skole

netyka sa
d) udaje o pocte prijatych Ziakov do prvého ro¢nika strednej skoly; udaje o poctoch a
uspesnosti uchadzacov na prijatie

netyka sa
e) udaje o vysledkoch hodnotenia a klasifikacie Ziakov podla poskytovaného stupria

vzdelania

netyka sa
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f) zoznam Sstudijnych odborov a ucebnych odborov a ich zamerani, v ktorych skola

zabezpecuje vychovu a vzdelavanie, zoznam uplatriovanych u¢ebnych planov

netyka sa
g) udaje o pocte zamestnancov a plneni kvalifikachého predpokladu pedagogickych

zamestnancov skoly

» Mgr. Zuzana MatejCikova Sarekova, riaditelka, psychologicka — Uvazok 1,0 (rodiCovska
dovolenka do 31.03.2014)

» Mgr. Denisa Bakova, riaditelka od 1.6.2013 — 31.03.2014, Specialna pedagogitka Uvazok
1,0

» Mgr. Stanislava Batunova, psychologicka, uvazok 1,0 (rodicovska dovolenka od 13.03.2011)

» Mgr. Helena Klim¢&ikova, metodicka pre vychovné poradenstvo, uvazok 0,2

» Mgr. Henrieta Snapkova, socialna pedagogi¢ka, Gvézok 1,0

» Mgr. Eva Pavlakova, socialna pedagogicka, uvazok 1,0

» Mgr. Andrea Hvolkova, ekonémka, uvazok 1,0

» Mgr. Maria Knapikova, Specidlna pedagogi¢ka, uvazok 1,0 (materska dovolenka od
15.07.2013)

» Mgr. Anna Morawova, psychologictka, uvazok 1,0

» Mgr. Martina Zilincova, psychologi¢ka, Gvézok 1,0

» Mgr. Silvia Strakova, psychologi¢ka, uvazok 1,0 (zastupovanie poc¢as rodi¢ovskej dovolenky
Mgr. Stanislavy Batunovej)
» Mgr. Jana Slovikova, Specialna pedagogicka, uvéazok 1,0, od 24.07.2014 na materskej
dovolenke, pracovna zmluva skongila 31.07.2014

A\

Mgr. Pavol Kozak, psycholdg, uvazok 1,0

» Mgr. Ema Vaclavikova, avazok 1,0 (zastupovanie pocas rodiCovskej dovolenky Magr.
Knapikovej)

» Martvon Peter, udrzbar, avazok 0,2

» Zabelova Maria, upratovacka, uvazok 0,4

Pozn.: v8etci odborni zamestnanci spinaju kvalifikaéné predpoklady pre vykon svojej profesie.

h) udaje o d’alsom vzdelavani odbornych zamestnancov CPPPaP Namestovo

» Ucast na metodickom stretnuti zameranom na $kolenie k tréningu podpory rovesnickych
vztahov CHIPS
» Ucast na semindri k zaskoleniu v programe Em Wavem, biofeedback

A\

G&ast na seminari ,,Uéinna intervence u déti nejen s poruchami chovani.“
» Ucast na tréningu koordinatorov pre prakticki aplikaciu programu ,Véasna
preventivna intervencia pre prvouzivatefov drog — FRED.*

» UcCast na seminari ,,Psychoterapia, socioterapia a diet'a.
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A\

Ucast na konferencii ,,Multidisciplinarny pristup v diagnostike aliecbe vyvinovych
poruch reéi, uéenia a spravania.”

Ucast na kontinualnom vzdelavani ,,Riadenie Skoly a Skolského zariadenia.”

Ucast na seminari ,,Tréning fonematického uvedomovania podra D. B. Efkonina.“

ucast na konferencii ,lnovativhe technoldgie véasnej prevencie v poradenskych
systémoch a preventivhych programoch.*

GCast na kontinudlnom vzdelavani ,,Rozvoj komunikaénych zru€nosti pre vychovu,
poradenstvo a prevenciu®, ,,Poradenské zruénosti pre pracu s adolescentmi®.

Ucast na konferencii ,,Multidisciplinarny pristup v diagnostike a liecbe vyvinovych
poruch reci, uéenia a spravania“.

seminar ,,Roadshow moderny ucitel™.

kratkodoby vycvik ,,Spolu a jinak ve skolnim poradenstvi*“

UCast na inStruktaznom kurze k metdéde COMDI projektu v ramci projektu ,Komplexny
poradensky systém prevencie a ovplyviiovania socialno-patologickych javov v $kolskom
prostredi.”

Ucast na kurze Farby Zivota v ramci projektu ,Komplexny poradensky systém prevencie a
ovplyviovania socialno-patologickych javov v §kolskom prostredi.”

i) udaje o aktivitach a prezentacii CPPPaP na verejnosti

>

YV V V V V

V V.V V VYV V

organizacia ,Burzy strednych SkoOI“ — 171 z&stupcov 22 SS prezentovalo svoje Skoly a
odbory pre 606 Ziakov 9. ro¢nikov zakladnych Skél a ich pedagdgov

poradenské sluzby rodi¢om/zdkonnym zastupcom, praca s rodi€mi pri rieSeni vychovnych
tazkosti

poradenské sluzby pre zamestnancov v rezorte Skolstva (vychovni poradcovia, koordinatori
prevencie, ucitelia, triedni ucitelia, riaditelia Skél, Skolski Specialni pedagégovia ...)
zabezpecenie online poradenstva cez web stranku zariadenia

poradenské sluzby pre zamestnancov mimo rezortu Skolstva (kuratela, policia, sud)
metodické konzultacie (telefonické alebo osobné)

praca s triednymi skupinami pri prevencii negativnych prejavov v spravani

konzultacie a analyzy s triednymi ucitelmi z tried, v ktorych boli realizované skupinové
aktivity a programy

konzultacie s pedagdgmi pri tvorbe IVVP

odporucania k integracii a k asistentovi ucitela

Specialnopedagogicka a psychologicka diagnostika, reedukacéna €innost a poradenstvo
odporucanie odbornych vySetreni (ORL, o¢né, neurologické, pedopsychiatrické)
prehodnotenia Uspe$nosti vzdelavania Ziakov so SVVP formou integracie

diagnostické pozorovanie a sku$anie pri skupinovom testovani Skolskej spdsobilosti
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» skupinové vySetrenia a kariérové poradenstvo

> skupinova diagnostika &itatelskych zrudnosti, manazérskych zruénosti ziakov SS

> telefonické a osobné krizové intervencie a krizové poradenstvo

» metodické navstevy zakladnych a strednych kol

> prednaskové aktivity v MS, ZS, SS

» pomoc pri vypracovani IVVP — na poZiadanie zo strany ugitelov Ziakov so SVVP, metodické
konzultacie pre ugitelov Ziakov so SVVP

» aktivna u€ast na poradach vychovnych poradcov

» metodické stretnutia koordinatorov prevencie

» UcCast a prezentécia €innosti CPPPaP Namestovo na Bambiriade - festivale prace s detmi a
mlédeZou, na ktorom prezentuju detské a mladeznicke organizacie a $koly svoju €innost

> prednasky na tému $kolskej sposobilosti na MS a ZS podra poziadaviek $kol

» metodické konzultdcie pre triednych ucitefov a usmernenie pri praci s triednym kolektivom

> metodické konzultacie pre Studentov vysokych skol

> vedenie praxe $tudentov VS v odbore sociélna praca.
vlastna prezentacia:

> tvorba informagného bulletinu ,Nasa ponuka pre MS a ZS, Nasa ponuka pre S5

» UCast a prezentacia ¢innosti CPPPaP Namestovo na Bambiriade

» clanok pre internetové noviny Oravalive

> spravovanie a aktualizacia web stranky zariadenia.

Prevencia socialno — patologickych javov: skupinové programy a aktivity na skolach:

> Aby sme si rozumeli - program zamerany na rozvoj osobnosti dietata, naucenie sa
hranic, nesenie zodpovednosti za svoje €iny.

> Svet detskymi oami - program zamerany na rozvoj zmyslového vnimania, lateralitu,
pohybovej orientacie, komunikacie...

» Jurko si vSimol... - ciefom programu bolo prostrednictvom hry formovat pozornost a
pamat, aktivne pocuvanie a vnimavost.

> Opicka Maxina sa chysta do skoly - ciefom bolo pomocou pracovnych listov naucit
zaklady slusného spravania a fungovania v spolo¢nosti.

> Co mozem aéo nie — pomocou rozpravok poméct detom osvojit si pravidla slusného
spravania a emacii.

> Podpora pozitivnej klimy - zameranie sa na zlepSenie vztahov v triede, komunikaciu
a posilnenie socialnych zru¢nosti.

» Predsudky - vsSetci ako jeden - eliminovat iracionalne postoje a predsudky voci druhym
fludom, naucit sa prijimat’ druhého €loveka bez predsudkov, rozvijat’ vztahy v triede zaloZené na
tolerancii a akceptacii.
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> Adaptacia pri prechode na druhy stupeii ZS a pri prechode na SS - pomoct Ziakom
zadaptovat sa v novom prostredi a kolektive, prisposobit sa naro€nejSim poZziadavkdm zo
strany Skoly, vytvorit' si reZzim dfia, najst adekvatnu formu pripravy na vyuc€ovanie.

> Rizika internetu, mobilnej komunikacie - rozumné a zmysluplné vyuzivanie modernych
prostriedkov komunikécie, eliminacia rizik s touto formou komunikécie spojenych, formy obrany
pri utokoch cez internet, bezpecné pouzivanie internetu.

» Kam smerujem - dlhodoby program zamerany na rozvoj osobnosti Ziakov, ich hodnotove;j
orientacie.

» Obchodovanie sfudmi - cielom bolo obozndmit Zziakov so zakladnymi znakmi
obchodovania s ludmi, ako sa pripravit na pracu v zahranici, overit’ si inzerat, ako sa nestat
obet'ou obchodovania s fudmi.

> Rozvoj komunikaénych spésobilosti — viem komunikovat’ s druhymi frudmi? - rozvijat
u Ziakov zruénosti potrebné pri rieSeni naro€nych a problémovych situacii, naucit sa
kontrolovat svoj verbalny a neverbalny prejav, prijimat spatnu vazbu.

» Vplyv médii na osobnost - cielom programu bolo naudit ziakov vybrat si vhodné
informécie, osveta v oblasti vplyvu médii na ¢loveka, jeho sebavnimanie, postoje, hodnoty,
vplyv reklamy.

> Ako dalej ? — kariérové poradenstvo - zlepSit orientaciu ziakov pri volbe povolania,
osveta v tedrii typov osobnosti vhodnych pre jednotlivé povolania, hodnoty délezité pre volbu
povolania, informécie o strednych Skolach.

» Drogy - rizikd spojené s uzivanim drog, ich vplyv na fyzické a duSevné zdravie, vznik
zavislosti.

> DuSevné zdravie - oboznamit sa s témou duSevného zdravia a choroby, hovorit o tom, ¢o
je vnorme a o nie, pribliZzit problematiku cez ¢asté duSevné poruchy, nebat sa vyhladat
pomoc.

» Poruchy prijmu potravy — priblizit Ziakom tuto problematiku, pojem krasy, vnimanie seba
samého.

> Eliminacia neprijatefného spravania — vramci sekundarnej prevencie eliminovat
neziaduce spravanie v kolektive.

Programy pre pedagogov:

> Ako vypnut - program zamerany na sebapoznanie, rieSenie konfliktov, asertivitu,
psychohygienu, prevencia pred syndrémom vyhorenia.

» Vzdelavanie koordinatorov prevencie - metodické vedenie koordinatorov prevencie,
stretnutia zamerané na témy — sekty, obchodovanie s fTudmi, asertivita, rieSenie konfliktov...
Prednasky:

» Zober loptu nie drogu — prednaska zamerana na vplyv drog na ludsky organizmus pre
Ziakov SOS Hattalova Namestovo
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> Pripravenost’ diet’ata na vstup do ZS — pomoct rodiom pripravit dieta na $kolu

> Ako na tazko zvladnutelné deti — ako pracovat s detmi v obdobi vzdoru, stanovenie

hranic, reakcie na problémové spravanie

> Adaptacia diet'at’a v jasliach — prednaska pre rodi¢ov deti v jasliach o ulah&eni vstupu do

jasli

> Dodrziavanie pravidiel u deti — prednasgky pre rodicov a ugitelky MS

> Specifické vyvinové poruchy uéenia v SS — oboznamit ugitefov so zakladnymi prejavmi
poruch uc€enia a ich vplyvom na vykony Ziakov

j) udaje o projektoch, do ktorych je Skolské zariadenie zapojené

CPPPaP Namestovo je zapojené do narodného projektu Komplexny poradensky systém

prevencie a ovplyviiovania socialno-patologickych javov v $kolskom prostredi.

VUDPaPu Bratislava)

k) udaje o vysledkoch inspekénej éinnosti vykonanej Statnou skolskou inspekciou v

(projekt

skole

netyka sa
1) udaje o priestorovych a materialno-technickych podmienkach skolského zariadenia

Zariadenie CPPPaP sa nachadza v starSom rodinnom dome. Zariadenie tvori 9 kancelarii,
archivne priestory, kotolfia, socialne zariadenia a ¢akaran pre klientov, ktora zaroven sluzi ako
herfia pre deti. V CPPPaP pracuje 14 zamestnancov celkovo na uvazok 11,3.

m) udaje o finanénom a hmotnom zabezpeceni vychovno - vzdeldavacej ¢innosti skoly,
ato

1. o dotaciach zo statneho rozpoctu na ziakov,

Rozpocet normativnych a nenormativnych finanénych prostriedkov na rok 2013 v €

Rozpo€ | pocet

opareniee, | 209 | o0 |primy| 610 | 620 | 630 | 640 | (B et hoovy

ivne | (ivdzkoch

C/2013/00188-1 1.1.2013 86 859 | 30 357 | 29 159 146 375| 146 375 11,30
C/2013/00188-8 | 20.2.2013 3931 1374 5305| 151680
C/2013/00188-10 | 13.3.2013 -2 230 -2230| 149450
C/2013/00188-26 | 22.7.2013 13000| 4544 17544 | 166 994
C/2013/00188-37 | 27.9.2013 330 -330 0| 166994
S/2013/00098-9 | 5.11.2013 23| 23 0] 166994
S/2013/00098-17 | 27.11.2013 2640 923 3563| 170557
S/2013/00098-23 | 11.12.2013 413 144 557 | 171114
S/2013/00098-25 |18.12.2013 124 124| 171238
S/2013/00098-26 | 19.12.2013 3 -3 0] 171238
S/2013/00098-20 | 19.12.2013 73] 73 0| 171238

SPOLU 0 0 106 843 |37799|26500| 96| 171238 X 11,30
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2. o prispevkoch na ciastoénu uhradu nakladov spojenych s hmotnym zabezpecenim
Skoly od rodic¢ov alebo inej osoby, ktora ma voéi ziakovi vyzivovaciu povinnost,

3. o finanénych prostriedkoch prijatych za vzdelavacie poukazy a sposobe ich pouzitia v
¢leneni podrla financovanych aktivit,

4. o finanénych prostriedkoch ziskanych od rodi¢ov alebo zakonnych zastupcov ziakov,
pravnickych oséb alebo fyzickych os6b a spésob ich pouzitia v €éleneni podla finanénych
aktivit,

5. iné financné prostriedky ziskané podla osobitnych predpisov,

n) ciel, ktory si skolské zariadenie urcilo v koncepénom zamere rozvoja Skolského
zariadenia na prislusny skolsky rok, a vyhodnotenie jeho plnenia,

Materialno — technické a personalne zabezpecenie CPPPaP v Namestove:

Splnené:

» oprava zastaraného zadného vstupu do budovy (schodisko, zabradlie so zastenou
a chodniky)

» nakup kompenzacénej pombcky emWave Desktop Set, Dyspro, systém Cogniplus

» nakup 2 ks stolovych pocitacov, 2 ks notebookov,

Nesplnené:

» rekonstrukcia strechy

o) oblasti, v ktorych skolské zariadenie dosahuje dobré vysledky, a oblasti, v ktorych su
nedostatky a treba urovern vychovy a vzdelavania zlepsit’ vratane navrhov opatreni,

Oblast, kde CPPPaP dosahuje dobré vysledky je spolupraca so $kolami a inymi Skolskymi
zariadeniami. PocCas Skolského roku 2013/2014 boli realizované 4 preventivne programy
v materskej Skole, 73 v zakladnych Skolach a 14 v strednych Skolach. Taktiez bola realizovana
1 preventivna aktivita vZS a4 preventivne aktivity v SS. Jedna vycvikova skupina bola
zrealizovana v jednej zakladnej a dve vycvikové skupiny v jednej strednej Skole.

p) vysledky uspesnosti skolského zariadenia pri priprave na vykon povolania a

uplatnenie Ziakov na pracovnhom trhu alebo ich uspesnost prijimania na d'alsie studium.

» ,Burza strednych 8kél* — 171 uCastnikov z dvadsiatichdvoch SS prezentovalo svoje Skoly a
odbory pre 606 Ziakov 9. ro¢nikov zakladnych Skél a ich 35 pedagdgov.
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> Pre pomoc pri vybere strednej Skoly bol realizovany preventivny program ,Ako dalej“, ktory
je zamerany na sebapoznavanie ziakov, objasnenie hodn6t a o¢akavani od buduceho
povolania.

> V oblasti kariérového poradenstva i$lo hlavne o poradenstvo pre Ziakov pred volbou SS
aVS, vramci poradenstva boli monitorované intelektové schopnosti, osobnostné
predpoklady a zaujmy ziakov.

> Kariérové poradenstvo bolo poskytnuté ziakom 8. a 9. roénikov ZS, $tudentom SS — Ziakom
gymnazia, strednych odbornych Skol.

» Oslovenych vinformaéno — poradenskej a metodickej cinnosti v oblasti profesijnej
orientacie bolo 783 Ziakov.

q) psychohygienické podmienky vychovy a vzdelavania v Skolskom zariadeni

r) volnocasové aktivity Skolského zariadenia

s) spolupraca skolského zariadenia s rodiémi, poskytovanie sluzieb detom, Ziakom a

rodi¢om

Spolupraca CPPPaP s rodi¢mi je na kvalitnej drovni. Rodi¢ia maju moznost s odbornymi
zamestnancami komunikovat osobne, telefonicky, mailom alebo pisomne. Mame aktivnu online
poradiiu na nasej webovej stranke, ktori mézu zaujemcovia vyuzivat, ak sa potrebuju poradit
a zaroven ostat v anonymite. VySetrenia klientov su realizované spravidla do jedného mesiaca
od prijatia Zziadosti. V pripade potreby intervencie v krizovej Zivotnej situacii su sluzby
poskytované podfa moznosti bezodkladne. Rodi¢om ponukame ucast na rodi€ovskej skupine
uréenej pre tych, ktori maju problémy vo vychove svojich deti, nezvladaju ich, chceli by sa
podelit o svoje starosti sinymi apod. Tiez je moznost zuCastnit sa rdéznych prednasok
a besied, ktoré realizujeme v spolupraci so Skolami — podfa ich poziadaviek.

t) vzajomné vztahy medzi Skolskym zariadenim a skolami, detmi alebo Ziakmi, rodicmi a
d'alsimi fyzickymi osobami a pravnickymi osobami, ktoré sa na vychove a vzdelavani v

Skolach podielaju

CPPPaP spolupracuje s nasledovnymi instituciami:

Okresny Urad Zilina

CSPP Namestovo

CPPPaP v Zilinskom kraji

OLUP n.o. Predna Hora

pedopsychiater HNsP Trstend, pedopsychiater Ruzomberok
detsky neurolog

klinicky psycholog

UPSVaR Namestovo
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Centrum pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie
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SPU Bratislava

Centrum vedecko-technickych informacii SR
VUDPaP Bratislava

Mesto Namestovo

PZ SR, Okresné riaditelstvo Dolny Kubin
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Prilohy:

Priloha €. 1

Sprava o ¢innosti — Oddelenie diagnostiky a poradenstva (6 str.)

Priloha ¢. 2

Sprava o ¢innosti — Oddelenie socidlneho vyvinu, vychovy a prevencie (5 str.)

Priloha ¢. 3

Statny $tatisticky vykaz z programu na evidenciu klientov EvuPP 4.4 — §kolsky rok 2013/2014
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