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a) zakladné identifika €né udaje o Skolskom zariadeni:

1. nazov skolského zariadenia
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

2. adresa Skolského zariadenia

Nam. A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo

3. telefonne a faxové ¢isla Skolského zariadenia

tel. 6.: 043/558 10 66, 043/552 00 11, 043/552 00 12 — ekondbmka, mobil: 0911 127 111

4. internetova a elektronick& adresa Skolského zari adenia

www.cpppapno.sk., email: zuzana.sarekova@cpppapno.sk

5. daje o zria d'ovate l'ovi Skolského zariadenia

Okresny drad Zilina, Odbor Skolstva, Komenského 35, 010 01 Zilina

6. mena vedicich zamestnancov Skolského zariadenia s ur éenim ich funkcie

PhDr. Zuzana Matejéikova Sarekové — riaditefka CPPPaP
Mgr. Denisa Bakova — zastupkyna riaditelky

7. Gdaje o rade Skoly a inych poradnych orgdnoch Sk olského zariadenia

netyka sa
b) udaje o po ¢éte Ziakov Skolského zariadenia vratane Ziakov so Sp  ecialnymi vychovno-

vzdelavacimi potrebami alebo Udaje o po  ¢te deti v Skolskom zariadeni

V 8k. roku 2015/2016 bolo v naSom zariadeni vySetrenych 1908 klientov (vid' prilozené vystupy
zo softvérového programu EvuPP) z celého oravského regionu na Ziadost zakonnych
zastupcov a 3kol. Potenciélnu klientelu, podla Vykazu V3 zverejneného na stranke MSVVaS SR
v 8k. roku 2015/2016 predstavovalo 12 354 deti a Ziakov.

c) udaje o po éte zapisanych Ziakov do prvého ro ¢énika zakladnej Skoly, Udaje o po ¢étoch
a uspesnosti Ziakov na prijimacich skudskach aich n aslednom prijati na Stadium na

strednej Skole

netyka sa
d) ddaje o po ¢te prijatych Ziakov do prvého ro ¢nika strednej Skoly; Udaje o po ¢toch a

uspesnosti uchadza ¢€ov na prijatie

netyka sa
e) udaje o vysledkoch hodnotenia a klasifikacie Zia  kov pod l'a poskytovaného stup na

vzdelania

netyka sa
f) zoznam Studijnych odborov a u ¢ebnych odborov a ich zamerani, v ktorych Skola

zabezpe ¢uje vychovu a vzdelavanie, zoznam uplat  fiovanych u éebnych planov

netyka sa
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g) Udaje o po ¢te zamestnancov a plneni kvalifika €ného predpokladu pedagogickych

zamestnancov 3koly k 31.8.2016

> PhDr. Zuzana Matejéikova Sarekova, riaditelka, samostatna OZ s2. atestaciou,
psychologi¢ka — avéazok 1,0

Mgr. Anna Morawova, samostatna OZ, psychologic¢ka, uvazok 1,0

Mgr. Martina Zilincova, samostatna OZ, psychologicka, ivézok 1,0

Mgr. Andrea Zbojové4, samostatna OZ, psychologi¢ka, uvazok 1,0,

Mgr. Lucia Buckul&ikova, samostatnd OZ, psychologi¢ka, uvazok 1,0

YV V VYV V V

Mgr. Zuzana Rejdugova, zacinajuca OZ, psychologicka, uvazok 1,0 (pracovny pomer od

01.08.2016, zastupovanie po¢as MD a RD Mgr. Strakovej Silvie)

A\

Mgr. Denisa Bakova, samostatnd OZ, Specialna pedagogicka uvazok 1,0

A\

Mgr. Ema Véaclavikova, samostatna OZ, Speciadlna pedagogicka, tvazok 1,0

» Mgr. Denisa Veclerkov4, zacinajuca OZ, socialna pedagogicka, avazok 1,0 (pracovny pomer
od 01.08.2016, zastupovanie po¢as MD a RD Mgr. Charbuliakovej Evy)

> Mgr. Renata Suvadova, zadinajuca OZ, socialna pedagogicka, Gvézok 1,0 (pracovny pomer

od 01.03.2016, zastupovanie po¢as MD a RD Mgr. Snapkovej Henriety)

Mgr. Helena Klim¢ikova, metodicka pre vychovné poradenstvo, Gvazok 0,2

Mgr. Andrea Hvolkova, ekonémka, avazok 1,0

Martvon Peter, udrzbar, uvazok 0,2

Z&belova Maria, upratovacka, uvazok 0,4

Mgr. Stanislava Batunova, samostatna OZ, psychologi¢ka, uvézok 1,0 (MD od 13.03.2011)

V V.V V VYV V

Mgr. Henrieta Snapkova, samostatna OZ, socialna pedagogitka, Uvézok 1,0 (MD od

08.01.2015)

» Mgr. Maria Knapikova, samostatnd OZ, Specialna pedagogicka, uvazok 1,0 (MD od
14.07.2013)

» Mgr. Silvia Strakova, samostatna OZ, psychologi¢ka, avazok 1,0 (MD od 01.04.2015)

» Mgr. Eva Charbuliakova, samostatna OZ, socialna pedagogic¢ka, uvazok 1,0 (MD od
04.02.2016)

Celkovy pocet tvazkov k 31.8.2016: 11,8.

Pozn.: v3etci odborni zamestnanci spinaju kvalifikaéné predpoklady pre vykon svojej profesie.

h) tdaje o d'alSom vzdelavani odbornych zamestnancov CPPPaP Name  stovo

» Ucast na kontinualnom vzdelavani - ,,Eduka éna priprava pedagogického a odborného
zamestnanca® — PF KU RuZomberok — Mgr. Zilincova, Morawova
» Ucast na konferencii ,,Den existencialnej analyzy a logoterapie“ , pod organizaciou Slea -

Mgr. Buckul&ikova,
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YV V V VY

ucast na kontinualnom vzdeladvani ,,MozZnosti vizualizacie a jej implementacie do
procesu u éenia Ziakov so SVVP* - MPC BB — Mgr. Vaclavikova,

ucast na seminari ,,Rozvoj grafomotorickych, ¢€itate 'skych a kognitivnych procesov

u deti“ — Mgr. Vaclavikova,

Ugast na konferencii v Ziline ,,Asistent u &itePa v praxi* - organizator Specialna zéakladna
Skola a Specialna materska Skola J. Vojta33aka v Ziline - Mgr. Vaclavikova,

dihodoby vycvik v logoterapii a existencialnej psychoterapii — Mgr. Zilincova,

kontinudlne vzdelavanie ,,VyuZitie kognitivne — behavioralnych metdd vo vyc hovnom a
vzdeldvacom procese u Ziakov s ADHD a poruchami spr  4vania“ — Mgr. Buckul&ikova,

., rerapia hrou* - Mgr. Vaclavikova, Mgr. Buckul¢ikova, Mgr. Holubova, Mgr. Morawova,
Mgr. Zbojovéa, PhDr. Matej¢ikova Sarekova

odborny seminér ,,VyuZzitie psycholégie pisma v praxi odbornych zame sthancov
CPPPaP“ — Mgr. Vaclavikova, Mgr. Zilincova,

kontinualne vzdelavanie ,,Woodcock — Johnson — administracia a vyhodnocovan e -
Mgr. Buckul&ikova, Mgr. Zbojova

ucast na vzdelavani ,Vychovno — preventivny program rozvoja multikultd rnej
tolerancie Ziakov proti nasiliu v Skolach a Skolsky ch zariadeniach® — vSetci odborni

zamestnanci CPPPaP Namestovo,

Gcast na seminari ,,Povzbudzovanie a vychova deti“ - vSetci odborni zamestnanci,
zaSkolenie k programu ,KUPOZ — program na rozvoj pozornosti u deti*  — Mgr. Zbojova,
Vyevik v supervizii— VUDPaP Bratislava — PhDr. Zuzana Matej¢ikova Sarekova

adaptacné vzdelavania zacinajucich odbornych zamestnancov.

i) Gdaje o aktivitach a prezentacii CPPPaP na verej nosti

>

A\

organizacia ,Burzy strednych $kol* — 20 SS prezentovalo svoje 3koly a odbory pre 619
Ziakov 9. ro¢nikov zakladnych Skél, ich rodi¢ov a pedagdgov

poradenské sluzby rodi€om/zakonnym zastupcom, praca s rodiémi pri rieSeni vychovnych
tazkosti

Specialnopedagogicka a psychologicka diagnostika, reedukacna dcinnost, poradenstvo
aterapia pre vSetky cielové skupiny realizovand bud individualne alebo skupinovo
v priestoroch Skl

poradenské sluzby pre zamestnancov v rezorte Skolstva formou metodickych stretnuti
(vychovni poradcovia, koordinatori prevencie, ucitelia, triedni ucitelia, riaditelia $kol, Skolski
Specialni pedagoégovia, asistenti ucitela ...)

zabezpecenie online poradenstva cez web stranku zariadenia

sucinnost pri vysluchoch maloletych — OR PZ Dolny Kubin, Okresny sud Namestovo

praca s triednymi skupinami pri prevencii socialno-patologickych javov
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» metodické konzultacie v materskych, zakladnych a strednych Skolach

> prednaskové aktivity v MS, ZS, SS

» aktivna u€ast na poradach vychovnych poradcov, riaditelov zakladnych Skél okresu
Namestovo a zastupcov MS okresu Namestovo

» metodické stretnutia koordinatorov prevencie

> metodické stretnutia Skolskych Specialnych pedagégov ZS a SS

> prednasky na rozne témy pre MS, ZS a SS okresu Namestovo

» metodické konzultacie pre Studentov vysokych Skol

> vedenie praxe Studentov VS v odboroch sociélna praca, psychologia a socialna pedagogika.

vlastna prezentécia:

> tvorba informaéného materialu ,Nasa ponuka pre MS a ZS, Na3a ponuka pre SS*

A\

tvorba a nasledna distriblcia letakov ziakom, rodi¢om a uditelom

» spravovanie a aktualizacia web stranky zariadenia.

Prevencia socialno — patologickych javov: skupinové programy a aktivity na Skolach:

> MS — programy zamerané na rozvoj osobnosti dietata, osvojenie si pravidiel spravania,
rozvoj pozornosti a pamati, aktivne poCuvanie a vnimavost, pre predskolakov bol realizovany
program zamerany na fonematickd analyzu slov — Tréning fonematického uvedomovania podla
D.B. Elkonina.

Programy boli realizované v troch materskych Skolach. Spolu bolo realizovanych 5 programov

rozdelenych na 77 stretnuti, ktorych sa zucastnilo 114 deti.

> ZS

Na prvom stupni ZS bolo realizovanych 12 preventivnych programov, z toho 11 v oblasti

univerzalnej prevencie al v oblasti selektivnej prevencie. Programy boli zamerané na
ZlepSenie vztahov v triede, komunikaciu a posilnenie socialnych zru¢nosti, na rozvoj zru¢nosti
potrebnych pri rieSeni naroCnych a problémovych situacii. Cielom programov tieZz bolo naucit
Ziakov kontrolovat svoj verbalny a neverbalny prejav, prijimat spatna vazbu. Programy boli
Specifikované a prisp6sobované konkrétnym potrebdm triednej skupiny. Programov
zameranych sa univerzalnu prevenciu sa zucastnilo spolu 388 Ziakov poCas 42 stretnuti,
programov selektivnej prevencie sa zucastnilo 27 Ziakov pocas troch stretnuti.

Na druhom stupni ZS bolo realizovanych 34 preventivnych programov. V rdmci univerzalne;

prevencie bolo realizovanych 24 preventivnych programov, ktorych sa zucastnilo 1 212 Ziakov

po¢as 111 skupinovych stretnuti. Preventivnych programov zameranych na selektivnu
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prevenciu bolo 10, s poc¢tom stretnuti 40 a zu€astnilo sa ich 197 Ziakov. Programy boli
zamerané na zlepSenie vzajomnych vztahov, podporu pozitivnej klimy v triedach a podporu
prosocialneho spravania, adaptaciu pri prechode na druhy stupef ZS, rozvoj spolupréace,
podporu efektivnej komunikacie, bezpecné pouzivanie internetu, eliminaciu neZiaddcich
prejavov spravania, profesijni orientdciu, elimindciu predsudkov, prevenciu obchodovania

s fudmi, dalSou oblastou boli témy ako duSevné zdravie a poruchy prijmu potravy a pod.

> SS

V 8kolskom roku 2015/2016 boli na strednych Skolach okresu Namestovo realizované 3
preventivne programy a 1 preventivna aktivita.

V oblasti univerzalnej prevencie boli preventivhe programy zamerané na pomoc pri adaptécii na
nové prostredie a kolektiv, rozumné a zmysluplné vyuzivanie modernych prostriedkov
komunikacie, objasnenie rizik spojenych s uZivanim drog a na velmi aktualnu tému poruch

prijmu potravy.

Programy a aktivity pre pedagogov:
Podas Skolského roka 2015/2016 boli realizované dve metodické stretnutia s koordinatormi

13

prevencie zameranych na témy ,Komunikacia v Skolskom prostredi“, ,Uvod do problematiky
Sikanovania a kybersikanovania“.

Pri praci so Skolskymi 3pecialnymi pedagdégmi sme riedili témy: ,Ziak zo socialne
znevyhodneného prostredia“, Ziak s nadanim®, ,Praca so Ziakom s poruchami spravania®, ,Ziak
s poruchou aktivity a pozornosti“.

Celkovo bolo oddelenim prevencie v spolupraci aj s ¢lenmi oddelenia diagnostiky a poradenstva
realizovanych 44 preventivnych programov v oblasti univerzalnej prevencie a 10 programov

selektivnej prevencie v rozsahu.

Prednasky:

> Pre ugitelov MS a rodigov uskutoénené prednasky na tému: , Tazkosti v adaptéacii v MS*,
,,Ako zvladnu t prvé dni v MS

> Prednaska pre ugitelov ZS ,,Sikanovanie v Skolskom prostredi®, ,Komunikéacia
v Skolskom prostredi“, Ziak s poruchou aktivity ap ozornosti a Ziak s poruchou
spravania“

> Metodicky den, v spolupraci so Spolognym 3kolskym uradom Zakamenné, pre uditelky MS

na témy — nadanie, rozvoj emocionalnej inteligencie, predstavenie programu ,Druhy krok".
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j) Udaje o projektoch, do ktorych je Skolské zariad enie zapojené

CPPPaP Namestovo bolo zapojené do narodného projektu Komplexny poradensky systém
prevencie a ovplyviiovania socialno-patologickych javov v Skolskom prostredi. (projekt
VUDPaPu Bratislava)

k) udaje o vysledkoch indpek énej &innosti vykonanej Statnou 3kolskou indpekciou v

Skole

netyka sa

[) ddaje o priestorovych a materialno-technickych p odmienkach Skolského zariadenia

Zariadenie CPPPaP sa nachadza v starSom rodinnom dome. Zariadenie tvori 9 kancelarii,
registratarne stredisko, kotolfia, socialne zariadenia a ¢akaren pre klientov, ktor& zaroven sluzi

ako herna pre deti. V CPPPaP pracuje 15 zamestnancov celkovo na Gvéazok 11,8.

m) udaje o finan énom a hmotnom zabezpe ¢eni vychovno - vzdelavacej ¢innosti Skoly,
ato
1. o dotaciach zo Statneho rozpo €tu na Ziakov ,

Rozpo €et normativnych a nenormativnych finan  €énych prostriedkov na rok 2015 v €

rozpoétové opatrenie ¢. zodia | PP I‘:‘r‘:j‘:r'l‘; 610 | 620 | 630 | 640 ng:\';l‘(y pocet.
OU-ZA-0S2-2015/006372-001 22.1.2015 98744 34754 21139 154 637
OU-ZA-0S2-2015/006372-007 16.2.2015 13247 | 4630 17 877 11,80
OU-ZA-0S2-2015/006372-009 25.2.2015 4000 4000
OU-ZA-0S2-2015/019995-002 17.6.2015 -103| 103 0
OU-ZA-0S2-2015/006372-009 16.5.2015 1 556 301 1857
OU-ZA-0S2-2015/019995-005 22.7.2015 -64 64 0
OU-ZA-0S2-2015/019995-007 13.8.2015 -125| 125 0
OU-ZA-082-2015/019995-009 15.10.2015 -280| 280 0
OU-ZA-0S2-2015/006372-0040 | 29.10.2015 2360 825 3185
OU-ZA-0S2-2015/006372-025 9.11.2015 560 -560 0
OU-ZA-0S2-2015/006372-047 26.11.2015 2100 734 2834
OU-ZA-0S2-2015/006372-051 15.12.2015 1100 384 1484
OU-ZA-0S82-2015/019995-012 15.12.2015 211 21 0
OU-ZA-0S2-2015/006372-052 16.12.2015 45 -45 0
OU-ZA-0S2-2015/006372-031 16.12.2015 275 275
SPOLU 275 275 | 119107 | 42233 | 23751 | 783| 185874 11,80
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2. 0 prispevkoch na €iasto €énu Uhradu nékladov spojenych s hmotnym zabezpe  €enim
Skoly od rodi €ov alebo inej osoby, ktora ma vo  €i Ziakovi vyZivovaciu povinnos  t,

3. o finan énych prostriedkoch prijatych za vzdelavacie poukazy a spbsobe ich pouZitia v
¢leneni pod l'a financovanych aktivit,

4. o finan énych prostriedkoch ziskanych od rodi  €ov alebo zakonnych zastupcov Ziakov,
pravnickych os6b alebo fyzickych osdb a spbsob ich pouzitia v €leneni pod la finan énych
aktivit,

5. iné finan €né prostriedky ziskané pod Fa osobitnych predpisov,

n) ciel, ktory si Skolské zariadenie ur ¢ilo v koncep énom zamere rozvoja Skolského

zariadenia na prislusny Skolsky rok, a vyhodnotenie jeho plnen ia,

Materialno — technické a personalne zabezpe ¢éenie CPPPaP v Namestove:

Splnené:

» nékup kopirovacieho zariadenia Konica Minolta Bizhub 215

» nékup kartotékovej trojSuffovej skrine

» nékup rozSirenia licencie pre systém Cogni Plus

» nékup softvérového uloziska dat

» oprava a udrZzba elektronického zabezpec€ovacieho systému

» nékup testu T-269 — Dtlus

» nakup kompenzaénych pomécok na terapiu hrou

> zvy3enie kompetencii odbornych zamestnancov v oblasti psychoterapie — Mgr. Zilincova

zacala dlhodoby vycvik v Logoterapii
Nesplnené:

» pristavba budovy

0) oblasti, v ktorych Skolské zariadenie dosahuje d obré vysledky, a oblasti, v ktorych su

nedostatky a treba Urove i vychovy a vzdelavania zlepSi t' vratane navrhov opatreni,

Oblast, kde CPPPaP dosahuje dobré vysledky je spoluprdca so Skolami ainymi Skolskymi
zariadeniami. V materskych, zakladnych a strednych Skolach okresu Namestovo sme celkovo
realizovali 44 preventivnych programov v ramci univerzalnej prevencie a 10 programov v ramci
selektivnej prevencie. V priebehu 3kolského roku 2015/2016 sme prehibili spolupracu s OR PZ
Dolny Kubin pri vysluchu maloletych a s oddelenim SPODaSK UPSVaR Namestovo.
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V oblasti diagnostiky bola realizovana depistaZ u 268 deti V MS a nasledné postdenie 3kolskej
sposobilosti v Strnastich MS u 347 deti, identifikacia kariérového profilu a kariérové poradenstvo
pre Ziakov pred prvou adruhou smerovou volbou u 865 Ziakov, posudenie CcCitatelskych
zruénosti — 61 Ziakov, screening poruch ucenia, posudenie predpokladov k zvladaniu vyberovej
Skoly, diagnostika a starostlivost’ 0 nadané deti a deti zo SZP.

V nasledujucom Skolskom roku by sme chceli poskytnit superviziu asistentom ucitefa formou
balintovskych skupin a zahdjit intenzivhu pracu v oblasti indikovanej prevencie pre deti

s poruchami spravania.

p) vysledky uspeSnosti Skolského zariadenia pri pri prave na vykon povolania a

uplatnenie Ziakov na pracovnom trhu alebo ich Uspes nos t’ prijimania na d4alSie Stadium.

> ,Burza strednych 3kél* — zastupcovia 20 SS z celého Slovenska prezentovalo svoje odbory
pre 619 Ziakov deviateho ro€nika aich rodiCov. Po prvykrat sa podujatie konalo
v popoludiiajsich hodinach, v ase od 14%° — 17%, o velmi pozitivne ocenili predovsetkym
rodiCia ziakov.

» 'V tomto Skolskom roku sme prvykrat zacali realizovat dihodoby program kariérovej pripravy,
ktory zac¢ina u ziakov v 6. roéniku ZS. Do programu sa tento 3kolsky rok zapojilo 229 Ziakov
z 6smich z&kladnych $kol. V prvom polroku prebehla diagnostika intelektovych schopnosti
s naslednou interpretéaciou vysledkov. Program pokracoval stretnutiami triednych skupin,
kde prostrednictvom zazitkovych aktivit Ziaci pracovali stémami zameranymi na volbu
povolania.

» Pri priprave na vykon povolania sme pracovali aj so Ziakmi 8. a 9. ro¢nika ZS, kde
v priebehu Skolského roku prebehla identifikdcia kariérového profilu u 592 Ziakov na 17

zakladnych Skolach. Na strednych Skolach iSlo 273 Ziakov

q) psychohygienické podmienky vychovy a vzdelavania v 8kolskom zariadeni

r) vo I'no ¢asové aktivity Skolského zariadenia

S) spolupraca Skolského zariadenia s rodi  émi, poskytovanie sluzieb de tom, Ziakom a

rodi éom

Spolupraca CPPPaP s rodi¢mi je na kvalitnej Grovni. Rodi¢ia maji moznost s odbornymi
zamestnancami komunikovat osobne, telefonicky, mailom alebo pisomne. Mame aktivhu
,online poradnu“ na naSej web stranke, ktord mdZzu zaujemcovia vyuZivat, ak sa potrebuju

poradit’ a zaroven ostat’ v anonymite. VySetrenia klientov su realizované spravidla do jedného
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mesiaca od prijatia Ziadosti. V pripade potreby intervencie v krizovej Zivotnej situacii su sluzby
poskytované podla moznosti bezodkladne. Odborni zamestnanci naSho zariadenia absolvovali
vycvik v krizovej intervencii a su odborne pripraveni poskytovat kvalitné sluzby aj v tejto oblasti.
Rodi¢om ponukame ucast na rodi€ovskej skupine ur€enej pre tych, ktori maja problémy vo
vychove svojich deti, nezvladaju ich, chceli by sa podelit o svoje starosti s inymi a pod. Tiez je
moznost zucastnit’ sa réznych prednasok a besied, ktoré realizujeme v spolupraci so Skolami —

podla ich poZiadaviek.

t) vzajomné vz tahy medzi Skolskym zariadenim a Skolami, de  tmi alebo Ziakmi, rodi ¢émi a
dalSimi fyzickymi osobami a pravnickymi osobami, kto ré sa na vychove a vzdelavani v

Skolach podie Faju

CPPPaP spolupracuje s nasledovnymi institiciami:

> Okresny drad Zilina

> CSPP Namestovo

> CPPPaP v Zilinskom kraji

» OLUP n.o. Predna Hora

» pedopsychiater HNsP Trstena, pedopsychiater Ruzomberok
» detsky neurolég

» Klinicky psycholég — PhDr. Ofga Filkova

» UPSVaR Namestovo, SPODaSK

> SPU Bratislava

» Centrum vedecko-technickych informécii SR

> VUDPaP Bratislava

» Mesto Namestovo

» PZ SR, Okresné riaditel'stvo Dolny Kubin

» InStitat osobnostného rozvoja

> CVC Namestovo

Prilohy:

Priloha €. 1

Sprava o ¢innosti — Oddelenie diagnostiky a poradenstva (7 str.)
Priloha €. 2

Sprava o ¢innosti — Oddelenie socialneho vyvinu, vychovy a prevencie (6 str.)
Priloha €. 3
Stéatny Statisticky vykaz z programu na evidenciu klientov EVuPP 4.4 — Skolsky rok 2015/2016
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