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SPRAVA O VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI, JEJ VYSLEDKOCH A PODMIENKACH
CENTRA PORADENSTVA A PREVENCIE NAMESTOVO
za Skolsky rok 2022/23

Uzemna $kolska rada pri Zilinskom samospravnom kraji prerokovala dna:

Regionalny Urad $kolskej spravy v Ziline, Komenského 35, 010 01 Zilina
schvaluje — peschvaluje

~Spravu o vychovno-vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach ¢innosti Centra
poradenstva a prevencie Namestovo za §k. rok 2022/2023.*
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a) udaje o Skole alebo o Skolskom zariadeni:

1. nazov

Od 01.01.2023 Centrum poradenstva a prevencie

2. adresa

Nam. A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo

Od 01.01.2023 elokované pracovisko: Mila Urbana 160/45, 029 01 Namestovo
3. telefénne cislo

tel. C.: 043/558 10 66, mobil: 0911 127 111, 043/552 00 12 — ekonomka,

4. webové sidlo

www.cppno.sk

5. adresa elektronickej posty

email: cppno@cppno.sk

6. mena a priezviska veducich zamestnancov a ich funkcie

PhDr. Zuzana Matej¢ikova Sarekova - riaditelka CPP Namestovo

Mgr. Michal Gabarik — zastupca riaditelky CPP Namestovo

7. mena, priezviska a oznacenie funkcie clenov rady $koly alebo rady skolského zariadenia -
netyka sa

b) udaje o zriad'ovatel'ovi

1. Regionalny urad $kolskej spravy v Ziline

2. Komenského 35, 010 08 Zilina

3. telefénne &islo: 041/3226702 - sekretariat

4. adresa elektronickej posty: dusan.galbavy@russ-za.sk

¢) informacia o €innosti rady $koly alebo rady $kolského zariadenia a o &innosti poradnych

organov riaditefa Skoly, ak su zriadené, najmad pocet a datumy zasadnuti a prijaté uznesenia,
netyka sa

d)pocet deti, Ziakov alebo posluchéaéov,

V §Skolskom roku 2022/2023 bolo v zariadeni CPP Namestovo evidovanych 2 822 klientov (vid
prilozené vystupy zo softvérového programu EvuPP) zcelého regidonu Orava. Starostlivost
o klientov bola realizovana so sthlasom zékonnych zastupcov deti a Ziakov a na zaklade ich Ziadosti
a Ziadosti materskych, zakladnych a strednych $kél.

e)pocet pedagogickych zamestnancov, odbornych zamestnancov a d'al§ich zamestnancov,
Odborni zamestnanci:

PhDr. Zuzana Matejéikova Sarekova, riaditelka, OZ s 2. atestaciou, psychologi¢ka, uvazok 1,0.
Mgr. Michal Gabarik, zastupca, OZ s 1. atestaciou, $pecialny pedagog, tvazok. 1,0.

Mgr. Henrieta Snapkova, OZ s 2. atestaciou, socialna pedagogicka, uvazok 1,0.

Mgr. Maria BartoSkova, samostatna OZ, socilna pedagogic¢ka, Gvazok 1,0.

Mgr. Maria Stefanidesova, OZ s 1. atestaciou, psychologicka, avazok 1,0

Mgr. Silvia Strakova, samostatna OZ, psychologi¢ka, Givazok 1,0. (ukonéenie 30.11.2022).

Mgr. Lucia Buckuléikova, samostatna OZ, psychologigka, Gvézok 1,0.

Mgr. Lenka Kurtakova, samostatna OZ, psychologitka, Uvazok 1,0.

Mgr. Michaela Belakova, samostatna OZ, psychologicka, uvazok 1,0.

Mar. Lubomir Harinek, samostatny OZ, psycholég, tivazok 1,0.

Mgr. Juraj Jan&ek, samostatny OZ, psycholdg, tvazok 0,6.

Mgr. Lucia Kusnierova, samostatna OZ, psychologitka, Uvéazok 1,0 (prac. pomer do 31.07.2024,
zatupovanie MD Mgr. Bartkova).
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Mgr. Lenka Salajova, samostatna OZ, psychologicka, uvazok 1,0 (prac. pomer do 31.07.2024,
zastupovanie MD Mgr. Batunova).

Mgr. Julidna Mészarosova, samostatna OZ, psychologicka, uvazok 1,0 (prac. pomer do 31.07.2024,
zastupovanie MD Mgr. Majchréakova).

Mgr. Dominika Jurkyova, OZ s 2. atestaciou, $pecidlna pedagogicka, uvézok 1,0.
Mgr. Ema Véclavikova, OZ s 1. atestaciou, Specialna pedagogicka, uvazok 1,0.

Mgr. Marcela Smolérova, OZ s 1. atestaciou, Specialna pedagogicka, uvazok 1,0.
Mgr. Monika Kristoféakova, OZ s 1. atestaciou, $pecialna pedagogicka, uvazok 0,2.
Mgr. Gabriela Ondrasakova, OZ s 1. atestaciou, $pecialna pedagogicka, uvazok. 0,5.
Mgr. Lenka Chudjakové, OZ s 1. atestaciou, Specialna pedagogic¢ka, uvazok 0,2.
Mgr. Lubomira Stankovi¢ova, samostatna OZ, $pecialna pedagogicka, uvazok 1,0.
Mgr. Lucia Brandysova, samostatna OZ, $pecialna pedagogicka, uvazok 0,2.

Mgr. Katarina Gabarikova, samostatna OZ, $pecialna pedagogicka, uvazok 0,8.

Mgr. Maria Knapikova, samostatna OZ, $pecialna pedagogicka, uvazok 1,0.

Mgr. Jana Pecarkovd, samostatna OZ, logopédka, uvézok 1,0.

Spolu k 31.08.2023: 20,05 uvazkov

Prevadzkovy zamestnanci:

Mgr. Andrea Hvolkova, ekonémka, Gétovnicka, uvézok 1,0.

Mgr. Jana Mikulova, administrativna pracovnicka, uvazok 1,0.

Bc. Judita Srobova, administrativna pracovni¢ka, ivazok 0,8.

Martina Pindiakova, administrativha pracovnicka, tvazok 0,7 (1.5.2023-31.7.2023)
Zabelova Maria, upratovacka, uvazok 0,25.

Spolu k 31.08.2023: 3,05 avazkov

Zamestnankyne na materskej a rodi¢ovskej dovolenke k 31.08.2023 (6 os6b):

Mgr. Stanislava Batunové, PhD., OZ s 1. atestaciou, psychologicka, tvazok 1,0 (MD od 13.03.2011).
Mgr. Anna Majchrékova, samostatna OZ, psychologicka, uvézok 1,0 (MD od 22.06.2021).

Mgr. Martina Bartkova, OZ s 1. atestaciou, psychologi¢ka, uvézok 1,0. (MD od 28.03.2022).

Mgr. Barbora Kasanova, samostatna OZ, logopédka, tvazok 1,0. (MD od 27.08.2021).

Mgr. Petronela Rambalova, samostatna OZ, logopédka, uvézok 1,0. (MD od 17.01.2022).

Mgr. Zuzana Von$akova, fyzioterapeutka, tvazok 1,0. (MD od 25.07.2021).

Celkovy poéet tvizkov k 31.08.2023 v prepocitanom stave 23,55. VSetci odborni zamestnanci
splhaju kvalifikaéné predpoklady pre vykon svojej profesie.

Pedagogicki asistenti (pracovny pomer od 01.02.2023 do 31.08.2023 z prostriedkov mechanizmu
Planu obnovy a odolnosti SR)

Mgr. Miroslava Befiugovéa, samostatna PZ, pedagogické asistentka, avazok 1,0.

Mgr. Anezka Bolibruchova, zacinajuca PZ, pedagogicka asistentka, dvazok 1,0.

Mgr. Stanislava Klinovska, zaginajuca PZ, pedagogické asistentka, tvazok 1,0.

Mgr. Jana Juritkova, zaginajica PZ, pedagogicka asistentka, uvazok 1,0.

Mgr. Anna Lacekova, samostatna PZ, pedagogicka asistentka, uvazok 1,0.

Mgr. Viera VIzakova, samostatna PZ, pedagogicka asistentka, tvazok 1,0.

Mgr. Romana Farska, zac¢inajuca PZ, pedagogicka asistentka, vazok 1,0. (od 01 .02.2023 do
05.02.2023)

Maria Odrobifakova, zaginajuca PZ, pedagogicka asistentka, Gvazok 1,0. (od 06.02.2023)

Spolu k 31.08.2023: 7,0 uvazkov

f) Gdaje o plneni kvalifikaéného predpokladu odbornych zamestnancov,
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Nevyhnutnym predpokladom ku kvalitnému poskytovaniu starostlivosti klientom aich rodi¢om,
pedagogickym a odbornym zamestnancom $kol je potreba osobnostného a profesionalneho rastu
odbornych zamestnancov zariadenia CPP prostrednictvom rozvijania odbornych kompetencii
v réznych oblastiach - diagnostika, poradenstvo, terapia a prevencia socialno-patologickych javov.
Vsetci odborni zamestnanci zariadenia spifaju kvalifikadné predpoklady na vykon odbornych
¢innosti poskytovanych Centrom poradenstva a prevencie v Namestove.

g) informacie o aktivitach a prezentacii Skoly alebo Skolského zariadenia na verejnosti,
Centrum poradenstva a prevencie Namestovo poskytuje odborné &innosti podpornej urovne tretieho
stupfha a Stvrtého stupna detom a Ziakom najm& v oblasti ich osobnostného, vzdelavacieho a
karieroveho rozvoja vymedzenych Zakonom 245/2008 Z.z. o vychove a vzdeldvani v zneni
neskorsich predpisov. V procese prebiehajlicej transformacie systému vychovného poradenstva
a prevencie sme vdaka zluéeniu s CSPP Namestovo dokazali zabezpedit' starostlivost vsetkym
detom a Ziakom bez ohladu na zdravotné znevyhodnenie.

Propagacnu a osvetovu Einnost sme realizovali prevazne prostrednictvom FB stranky a priebeznou
aktualizaciou web stranky.

Pri realizacii odbornych &innosti CPP Namestovo aktivne spolupracovalo:

- s koordinatorom ochrany deti pred nasilim UPSVaR Namestovo - G&ast na koordinacnych
stretnutiach,

- s OSPODaSK UPSVaR Namestovo pri zabezpetovani starostlivosti deti a Ziakov na zaklade
vychovného opatrenia,

- s Okresnym sudom Néamestovo a OR PZ Dolny Kubin a pod. — suéinnost pri vysluchoch
miadistvych,

- s Regionalnou platformou pre pomoc obetiam trestnych &inov v Ziline — ugast na koordinaénych
stretnutiach,

- s pediatrami a odbornymi lekarmi.

Pre pedagogickych a odbornych zamestnancov §kol sme zabezpedovali:

- individualne metodické a odborné konzultacie,

- metodické stretnutia a vzdelavania pre rozne cielové skupiny - vychovni poradcovia, kariérovi
poradcovia, 8kolski koordinatori vo vychove a vzdelavani, uéitelia, triedni ugditelia, riaditelia $kol,
Skolski Specialni pedagoégovia, $kolski psycholégovia, pedagogicki asistenti,

- pomoc pri uvadzani za&inajucich OZ §kél v okrese Namestovo,

- workshopy a vzdelavacie aktivity pre pedagogickych zamestnancov v oblasti prevencie,

- skupinovu superviziu pre pedagogickych a odbornych zamestnancov materskych a zakladnych
Skol.

Smerom k Ziakom a zakonnym zastupcom, okrem $tandardnych &innosti vymedzenych zakonom,

nase zariadenie realizovalo

- Prezentaciu strednych 8kél pre Ziakov 6smych a deviatych roénikov zakladnych 3kél aich
zakonnych zastupcov - 20.09.2022,

- besedu s nazvom ,Online s nami v kruhu povolani®, v ramci ktorej sa stretli Ziaci konéiacich
ro¢nikov SS so zamestnancami vykonévaijlicimi rézne profesie v online prostredi cez aplikaciu MS
Teams, viedli s nimi diskusiu o narokoch §tudia a moZnostiach uplatnenia v praxi,

- kurzy pre rodicov deti s NKS,

- podpornu skupinu pre rodi¢ov deti s PAS,

- filialnu terapiu pre rodi¢ov deti s vychovnymi tazkostami,

- prednasky na rodi¢ovskych zdruZeniach v zakladnych a strednych $kolach okresu Namestovo,

Centrum poradenstva a prevencie
Nam. A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo, tel. &.: 043/55 81 066, 0911 127 111, ICO; 37976699
Sprava o vychovno-vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach Centra poradenstva a prevencie Namestovo
za Skolsky rok 2022/2023



- metodické a informacné materialy pre rodiCov a pedagogov.

h) informacie o projektoch, do ktorych je $kola alebo $kolské zariadenie zapojené,

Od 1. februara 2023 Centrum poradenstva a prevencie Namestovo zamestnavalo siedmich
pedagogickych asistentov z prostriedkov mechanizmu Planu obnovy a odolnosti SR z komponentu
6 — Dostupnost, rozvoj a kvalita inkluzivneho vzdelavania.

i)informacie o vysledkoch inSpekénej éinnosti vykonanej Statnou $kolskou in§pekciou v
Skole alebo v Skolskom zariadeni,
V Skolskom roku 2022/2023 nebola v zariadeni vykonavana in§pekcia.

pinforméacie o priestorovych podmienkach a materialno-technickych podmienkach $koly
alebo Skolského zariadenia,

Materialno — technické vybavenie nasho zariadenia je na $tandardnej Urovni. Aktualne mame vdaka
podpore zriadovatefa a MSVVaS dostatok testovych batérii a pomécok na pracu s nasou klientelou.
Nedostato¢né je vybavenie pracoviska pomdckami, ktoré by bolo mozné zapozi¢iavat pedagdégom
a rodi¢om nasich klientov.

Starostlivost’ klientom zabezpe&ujeme na dvoch pracoviskach - v starSom rodinnom dome, kde nie
je zabezpedeny bezbariérovy pristup a ani ¢akaren a v budove Spojenej skoly internatnej na ulici
Mila Urbana v Namestove s bezbariérovym pristupom. Zabezpecovanie starostlivosti na dvoch
pracoviskach je cCastokrat naroéné nielen pre manazZment odbornych c¢&innosti odbornych
zamestnancov, ale aj pre klientov.

klinformacie o oblastiach, v ktorych Skola alebo Skolské zariadenie dosahuje dobré vysiedky,
o oblastiach, v ktorych ma Skola alebo Skolské zariadenie nedostatky.

Odborna ¢innost nasho zariadenia je koordinovana ¢innostou odbornych zamestnancov v $tyroch
oddeleniach, ktoré s zamerané samostatne na éinnost' diagnostiky, prevencie, kariérovej vychovy
a metodiky a raného poradenstva, priCom OZ zaradeni v jednotlivych oddeleniach navzajom
kooperuju.

Oddelenie diagnostiky a poradenstva vykonava ¢&innosti spadajice pod psychologické a
Specialnopedagogické poradenstvo, poradenstvo osobnostného, vzdelavacieho a kariérového
vyvinu a s tym suvisiacu diagnostiku. Aktivity oddelenia boli jednotlivymi ¢lenmi vykonavané
individualne aj skupinovo, v zavislosti od poziadaviek zakonnych zastupcov, klientov a §kél. S cielom
identifikovat' vychovno-vzdelavacie potreby klientov, odborni zamestnanci oddelenia realizovali
najma diagnostiku vyvinovych portch, porich spravania, porich aktivity a pozornosti, diagnostiku
rozumovych schopnosti, osobnosti, identifikaciu kariérového profilu u Ziakov ZS a SS, postdenie
osobnostného vyvinu pred nastupom do ZS, diagnostiku $kolskej spdsobilosti deti, posudzovanie
psychomotorického vyvinu deti, diagnostiku intelektovo nadanych deti a Ziakov, logopedicku
depistaz, diferencialnu diagnostiku. Nasledne poskytovali konzultacie pre zakonnych zastupcov
klientov, psychologické a Specidlnopedagogické intervencie poradenstvo, logopedické intervencie,
individualnu  a skupinovu terapiu. S ciefom nastavit vhodnu starostlivost pre klientov boli
realizované aj odborné konzilia v ramci pracoviska medzi jednotlivymi zamestnancami oddelenia.
Na individualnu starostlivost nadvazovalo pisanie odbornych vyjadreni — sprav z diagnostickych
vySetreni, vysledkov z posudenia osobnostného vyvinu v MS, z testovania $kolskej sposobilosti,
odporuéani k prideleniu pedagogickych asistentov, Zziadosti o odborné lekarske vysetrenia a i.

Oddelenie socidlneho vyvinu a prevencie vykonava ¢innosti prevazne skupinovo s prevahou vykonu
prace v materskych, zakladnych a strednych Skolach. Preventivne aktivity a programy boli zmerané
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predovsetkym na oblast prevencie drogovych zavislosti a prevencie kriminality, na oblast prevencie
sikanovania, obchodovania sludmi, rizik pouZivania internetu a mobilnej komunikacie
a kybersikanovania, prevenciu extrémizmu, predchadzaniu rizikového a suicidélineho spravania.
Realizovali sme aj rozvojové programy zamerané na tréning predskolskych a $kolskych zruénosti.
Krizova intervencia bola poskytnuta Ziakom aj pedagégom na dvoch zakladnych $kolach. Véetky
aktivity a programy reflektovali potreby deti a Ziakov.

Oddelenie metodiky, kariérnej vychovy a poradenstva sa vramci pripravy na vykon povolania
zameriava na pracu s ¢oraz mladsimi Ziakmi, nakolko s vyberom dal§ieho smerovania a vyberu
povolania savisi poznanie seba samého v oblasti osobnosti, intelektovych predpokladov a tiez
ujasnenie si zaujmov a cielov. Zrealizovana bola identifikacia kariérového profilu prostrednictvom
psychodiagnostickych metod na ZS aj SS a nasledné kariérové poradenstvo pre Ziakov vo faze ich
predprofesijného vyvinu. Metodicky sme viedli pedagogickych aj odbornych zamestnancov $kél
pocas celého Skolského roka, ¢i uz sa jednalo o individualne konzultacie alebo skupinové aktivity
(besedy, prednasky). Oddelenie priebezne zabezpeéovalo metodické usmerfiovanie pedagogickych
a odbornych zamestnancov $kol, skupinovl superviziu pre homogénne cielové skupiny.

Oddelenie raného poradenstva a rehabiliticie sa venovalo starostlivosti o deti vranom veku,
terénnej praci v rodine, rehabilitacnej Cinnosti a praci s rodiémi deti. Viedli sme podporné skupiny
pre rodiCov, vycvikové skupiny pre rodicov atiez individudline sprevadzanie rodiéa pri praci
s dietatom.

V nasledujucom Skolskom roku sa planujeme vo vyé$ej miere zamerat' na osvetovu a preventivnu
¢innost vo vztahu k osobdm s postihnutim a zaroven planujeme zlepsit terénnu starostlivost
v domacom prostredi deti.

Dopliujice informacie

Informacie o spolupraci Skoly alebo Skolského zariadenia s rodiémi deti alebo Ziakov alebo s
inymi_fyzickymi osobami, ktoré maju deti alebo Ziakov zverené do osobnej starostlivosti
alebo_do pestinskej starostlivosti na zaklade rozhodnutia sudu, alebo so zastupcom
zariadenia, v ktorom je diet'a alebo Ziak umiestneny na uéely vykonu ustavnej starostlivosti,
vychovného opatrenia, neodkiadného opatrenia alebo ochrannej vychovy, vykonu vizby
alebo vykonu trestu odiatia slobody,

Individualne sme zabezpecCovali starostlivost aj detom a Ziakom v osobnej a pestunskej
starostlivosti. Nahradnym rodiéom sme poskytovali poradenstvo a podla potreby sme spolupracovali
so zamestnancami Oddelenia socialno-pravnej ochrany a socialnej kurately UPSVaR Namestovo
a s CDR v okrese Namestovo a z CDR Necpaly.

Iné skuto€nosti, ktoré su pre Skolu alebo pre $kolské zariadenie podstatné:

V najblizSom obdobi vnimame ako nevyhnutné zrealizovat stavbu, resp. prestavbu a pristavbu
nasho zariadenia, s cielom zabezpecit dostupnost’ komplexnej starostlivosti ,pod jednou strechou".
Z odbornych &innosti vnimame ako nevyhnutné:

- nastavit’ spolupracu so $kolskymi podpornymi timami,

- zefektivnit a dobudovat' spolupracu so psychiatrickymi pracoviskami a zabezpedit odborné staze
na zdravotnickych pracoviskach,

- vyznamne rozsirit dispenzdr pomobcok a materialu pre zapoZiiavanie pedagégom pri
zabezpecovani podpory na Urovni prvého a druhého stupfia.
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Prilohy:
Priloha €. 1
Viykaz o Skolskych zariadeniach poradenstva a prevencie za $kolsky rok 2022/2023.
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