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SPRAVA O VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI, JEJ VYSLEDKOCH A PODMIENKACH
CENTRA PORADENSTVA A PREVENCIE NAMESTOVO
za Skolsky rok 2023/24

Uzemna $kolska rada pri Zilinskom samospravnom kraji prerokovala dia:

Regionéliny trad $kolskej spravy v Ziline, Komenského 35, 010 01 Zilina

schvaluje - n/es;twa'uj(e

~SPravu o vychovno-vzdelavacej Ginnosti, j€j vysledkoch a podmienkach &innosti

Centra poradenstva a prevencie Namestovo za $k. rok 2023/2024.“

Regiondlny Grad kolskej
spravy v Ziline
Komenského 2226/35
010 01 Zilina
-6 -

08 -11- 2004

: r. Dudan Galbavy, PhD.
nalneho dradu Skolskej spravy v Ziline

Predklada: PhDr. Zuzana M ejéikové Sarekova Overil: Mgr. Mighal Gabarik
riaditelka CPP'Namestovo zastupca riaditelky CPP Namestovo



Udaje o skole alebo o $kolskom zariadeni:

Néazov: Centrum poradenstva a prevencie

Adresa: Nam. A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo
elokované pracovisko: Mila Urbana 160/45, 029 01 Namestovo
Telefonne &islo: mobil: 0911 127 111, 0911 545 305, 043/552 00 12 — ekonémka
Webové sidlo: www.cppno.sk

Adresa elektronickej posty: cppno@cppno.sk

Mena a priezviska vedicich zamestnancov a ich funkcie:
PhDr. Zuzana Matejéikova Sarekova — riaditelka CPP Namestovo
Mgr. Michal Gabarik — zastupca riaditelky CPP Namestovo
Zriadovatel:

Regionalny urad $kolskej spravy v Ziline

Komenského 35, 010 08 Zilina

Telefonne ¢islo: 041/3226702 - sekretariat

Adresa elektronickej posty: dusan.galbavy@russ-za.sk

Pocet deti, Ziakov alebo posluchéaéov:
V skolskom roku 2023/2024 poskytli odborni zamestnanci CPP Namestovo starostlivost' 2 835

klientom (vid' prilozené vystupy zo softvérového programu EvuPP), z toho mimo okres Namestovo
70 a mimo Zilinsky kraj 5.

Starostlivost' o klientov bola realizovana so suhlasom zakonnych zastupcov deti a Ziakov ana
zaklade ich Ziadosti a Ziadosti materskych, zakladnych a strednych $kél.

Pocet odbornych zamestnancov a d'alsich zamestnancov a udaje o pineni kvalifikaéného
predpokladu odbornych zamestnancov:

Celkovy pocet uvidzkov k 31.08.2024 v prepoéitanom stave 26,37

Z toho:
pocet Uvazok
Odborni zamestnanci:
psycholég 13 8,05
Specialny pedagog 14 10,66
logopéd 3 0,75
N socialny pedagég 2 2
kariérovy poradca 1 0,68
Nepedagogicki zamestnanci:
ekondm 1 1
administrativny zamestnanec 2 1,8
fyzioterapeut 0 0
upratovacka 2 0,45
udrzbar 0 0
Zamestnanci na MD, RD, PV: 9

Nevyhnutnym predpokladom ku kvalitnému poskytovaniu starostlivosti klientom a ich rodi¢om,
pedagogickym a odbornym zamestnancom $kél je potreba osobnostného a profesiondlneho rastu
odbornych zamestnancov zariadenia CPP prostrednictvom rozvijania odbornych kompetencii
v réznych oblastiach - diagnostika, poradenstvo, terapia a prevencia socialno-patologickych javov.
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Vsetci odborni zamestnanci zariadenia spihaji kvalifikagné predpoklady na vykon odbornych
¢innosti poskytovanych Centrom poradenstva a prevencie v Namestove.

Informaécie o éinnosti poradnych organov riaditelky s$kolského zariadenia

Poradnym organom riaditelky CPP v Namestove su veddce jednotlivych oddeleni: Oddelenia
diagnostiky a poradenstva, Oddelenia prevencie a socialneho vyvinu, Oddelenia raného
poradenstva a rehabilitdcie, Oddelenia metodiky, kariérnej vychovy a poradenstva, ktoré na
pravidelnych poradach vedenia oddeleni prinasaju a prerokuvajl navrhy a postupy pri planovanych
i operativnych ¢innostiach. Porada vedlcich oddeleni sa v $kolskom roku 2023/2024 konala
jedenast krat.

Informécie o aktivitidch a prezentécii $kolského zariadenia na verejnosti:

Propagacnu a osvetovi c¢innost' realizuje zariadenie prevazne prostrednictvom FB stranky
a priebeznou aktualizéciou web stranky, ponukovymi listami pre $koly, roditov a pediatrov.
V spolupraci s 0.Z. V.ILA.C CPP Néamestovo spolupracovalo na priprave a realizacii Styroch
podcastov zameranych na vychovu deti s akcentom na rizika online priestoru.

Podla poziadaviek $kél boli realizované prednagky v materskych, zakladnych a strednych §kolach
okresu Namestovo. Rezonovali predov§etkym témy z oblasti prevencie socialno-patologickych javov
a prevencie rizikového vyvinu.

Informacie o projektoch, do ktorych je $kolské zariadenie zapojené:
V $kolskom roku 2023/2024 nebolo CPP Namestovo zapojené v Ziadnom projekte.

Informécie o vysledkoch inSpekénej éinnosti vykonanej Stitnou skolskou inSpekciou v
Skolskom zariadeni:

V skolskom roku 2023/2024 nebola v zariadeni vykonavana ingpekcia.

Informécie o priestorovych podmienkach a materiglno-technickych podmienkach Skolského
Zariadenia:

Materialno-technické vybavenie zariadenia je na Standardnej Urovni. Vdaka podpore zriadovatela
a MSVVaM disponuje dostatkom testovych batérii a pomécok na pracu s klientmi. Nedostatoéné je

vybavenie pracoviska pomdckami, ktoré by bolo mozné zapozitiavat pedagégom a rodi¢om
klientov.

Informacie o oblastiach, v_ktorych $kolské zariadenie dosahuje dobré vysledky, a o
oblastiach, v ktorych ma nedostatky:
Dobré az velmi dobré vysledky dosahuje CPP Namestovo v:

- skorom poskytovani prvého kontaktu a naslednej komplexnej starostlivosti,

- efektivnej administrative a registratdre,

- Sirokom portféliu poskytovanej starostlivosti klientom,

- vrealizacii a dodrziavani §tandardov odbornych &innosti

- spokojnosti klientov, vyjadrenej anonymnymi dotaznikmi v papierovej podobe i elektronickej

prostrednictvom QR koédu na dverach kazdej kancelarie,
- metodickom usmerfiovani SPT a PZ na &kolach.

Za nedostatky mozno povaZzovat'
- oblast multidisciplinarnej spoluprace, z dévodu personéinych zmien v pracovnom kolektive

Centrum poradenstva a prevencie
Nam. A. Bernolaka 378/7, 029 01 Namestovo, tel. &.: 043/55 81 066, 0911 127 111, ICO: 37976699
Spréava o vychovno-vzdelavacej éinnosti, jej vysledkoch a podmienkach Centra poradenstva a prevencie Namestovo
za Skolsky rok 2023/2024



Informacie o spolupraci Skolského zariadenia s inymi subjektami

Pri realizacii odbornych €innosti CPP Namestovo aktivne spolupracovalo s:

Centrom vé&asnej intervencie Zilina — pri sietovani azabezpetovani multidisciplinarnej
spoluprace v starostlivosti o klientov,

Koordinatorom ochrany deti pred nasilim UPSVaR Namestovo - Uéast na koordinaénych
stretnutiach,

OSPODaSK UPSVaR Namestovo pri zabezpetovani starostlivosti o deti a ziakov, ktoré su
pod ich dohladom

Okresnym sudom Namestovo a OR PZ Dolny Kubin a pod. — suéinnost pri vysluchoch
mladistvych,

Regionalnou platformou pre pomoc obetiam trestnych ¢inov v Ziline — G¢ast na koordinaénych
stretnutiach,

RCPU Trstena a Namestovo

pediatrami a odbornymi lekarmi.

Pre pedagogickych a odbornych zamestnancov $kél CPP Namestovo zabezpe&ovalo:

individualne metodické a odborné konzultacie,

metodickeé stretnutia a vzdelavania pre rézne cielové skupiny - vychovni poradcovia, kariérovi
poradcovia, Skolski koordinatori vo vychove a vzdelavani, ucitelia, triedni uditelia, riaditelia
§kol, Skolski Specialni pedagogovia, skolski psycholégovia, pedagogicki asistenti,

pomoc pri uvadzani zaginajucich OZ §kél v okrese Namestovo,

workshopy a vzdelavacie aktivity pre pedagogickych zamestnancov v oblasti prevencie,

skupinovi  superviziu pre pedagogickych a odbornych zamestnancov materskych,
zakladnych $kél a strednych §kol.

Individuélne zabezpecovalo starostlivost' aj detom a Ziakom v osobnej a pestinskej starostlivosti.
Nahradnym rodi¢om bolo poskytované poradenstvo a podla potreby sme spolupracovali so

zamestnancami Oddelenia socialno-pravnej ochrany a socialnej kurately UPSVaR Namestovo
a s CDR v okrese Namestovo.

Iné podstatné skutoénosti:
Z Cinnosti, ktoré realizovali odborni zamestnanci CPP v §k. roku 2023/24, mimo hlavnych cielov
a uloh vyberame:

Kurz pre rodi€ov deti s oneskorenym vyvinom reéi: v mesiacoch september 2023 pre
9 rodicov (ukoncenie kurzu zo 3kolského roka 2022/2023), november 2023 — januar 2024
v online forme spolu pre 21 rodi€ov a v mesiacoch marec — maj 2024 v prezenénej forme pre
11 rodicov, spolu 20 stretnuti.

Kurz pre rodi€ov deti s poruchou autistického spektra (dalej len PAS) v mesiacoch november
2023 — januar 2024 pre 16 rodiCov, spolu 8 stretnuti.

Podporna skupina pre rodicov deti s PAS 1x mesacne so zaciatkom vo februari 2024 pre
10 rodicov, spolu 5 stretnuti.

Skupinova intervencia zamerana na stimulaciu fonetického repertoaru — STIFOR pre skupinu
3-5 deti, spolu 6 skupin v dvoch terminoch, po 12 tyzdnov kazdy.

Jednorazovu skupinovl aktivitu pre rodiny s detmi, tzv. Def pre rodiny, skupinové relaxaéno-
terapeutické aktivity realizovanu 9.7.2024, na ktorej bolo 45 U&astnikov.

Besedu pre rodi¢ov v MS Zubrohlava dia 16. 11. 2023 avlesnom klube Cestitka
01.12.2023.
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e Ako rozvijat' komunikaéné schopnosti v MS - seminar pre utitelov spojeny s otvorenou

hodinou v MS Rabéa dna 22. 5. 2024.

Pre pedagogickych a odbornych zamestnancov boli zabezpecené rozne vzdelavania a prednasky
a to bud v priestoroch CPP alebo priamo v §kolach:

Praca so skupinovou dynamikou triedy s vyuzitim zazitkovych aktivit

VyuZitie zazitkovych aktivit v praci ugitela

Krizova intervencia

Rozvojové programy

Vzdelavanie ziakov s PAS

Vzdelavanie dietata s NKS v MS

Diagnostika VPU, ADHD, NKS

Diagnostika $kolskej spdsobilosti pre ugitelky MS

Problémové spravanie dietata, ako na to?

Praca s motivaciou Ziaka a komunikacii so Ziakmi i rodiémi, s vyuzitim prvkov nenasilne;
komunikacie

Pristup ku Ziakom s nevhodnym spravanim

Posilnenie kompetencii a efektivne zviadanie roznych situacii v $kolskom prostredi —
zvladanie emacii v pedagogickej praxi, komunikacia s rodiémi

Stretnutie so zdravotnikmi (zdravotné sestry, lekari) — zdielanie dobrej praxe a namety na
zefektivnenie spoluprace pri praci s detmi v ranom veku, deti s narusenou komunikacnou
schopnostou a pervazivnymi vyvinovymi poruchami

Vyznam logopedickych intervencii u deti predskolského veku

Vyznam spoluprace rodiny a $koly, tloha rodi¢a pri vzdelavani

Pristupe k detom s PAS — prednaska pre rodicov deti SS|

Podporné opatrenia na 1. a 2. stupni podpory

Rady atipy ako pracovat so Ziakom s Aspergerovym syndromom v triede, vymena
skusenosti

Prilohy:
Priloha ¢. 1
Vykaz o §kolskych zariadeniach poradenstva a prevencie za skolsky rok 2023/2024.
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VI Preventivne ¢innosti/ Polet

aktivity hE: ginnosti stretnuti | ééastnikoy

a 1 2 3 4
Opakovang &innosti (070210703 +0704) 0701 191 514 4080
wevikovil skupina 0702 2 18 13
viom  |preventivne programy 0703 53 284 1408
pobytové a zazitkové aklivily 0704 136 212 2659/
Sluzby pedagigom (0706 + 0707) 0705 114 191 540
£ [metodické materialy, konzulticie 0706 53 130 80
> |pisomné spravy, propagatna. informacna. ¢in. 0707 61 6l 460
Odbomé konzultcie pre iné subjekty 0708 0 0 0
Odbomeé preventivie Sinnosti-aktivity (0710 az 0713) 0709 49 87 413
prednasky, besedy, kutzy, semindre 0710 4 4 55
E |odborné konzilia 0711 30 65 59
> |konzultacic pre roditov, ziakov, Studentov 0712 2 2 2
ostaué skupinové preventivne aklivity 0713 i3 16 297
Spolu (riadky 0701 + 0705 + 0708 + 0709) 0714 354 792 5033

Vill. Odborno-metodicka Einnost’ L. — Potet . - -
aktivit stretnuti tiastnikov
a 1 2 3 4
spravy z diagnostick¢ho vy3etrenia 0501 826 837 826
Odboma ¢innost vo vazbe na khienta | v tom [konzulticie s rodicon, zakonnym zastupcom, dieta/ziak 0802 3511 3828 5363
odbomé konzilia v rimei pracoviska 0803 497 505 1120/
konzuliacic s rodicom, Z7. diet’a/ziak bez viazanosti 0804 146 183 242
Odborna cinnost’ det’'om, roditom, ksrnzullaf:la 3_0!"_],/' - - 0803 2 o 120
skolam (PZ/07 ) v tom pisomné spravy, mformm‘.‘nafpr.npnﬁac‘lm &innost 0806 814 829 941
Iprednasky, besedy, kurzy, semindre 0807 48 101 n7
ostatné odborné ¢innosti realizované individualnou formou 0808 182 256 4]
odborné konzilia v rdmci pracoviska bez viazanosti na klienta | 0809 32 77 118
tvorba metodickych materialov 0810 6 11 10
Boiapi o = odbomé konzulticie pre policiu, sady, lekarov, ini odbornici | 0811 25 29 27
Speciahizovana odboma ¢mnost v tom — — L - -
konzulticie multidisciplinamych timov 0812 3 E 24
supervizia a metodické riadenic a usmeriiovanie 0813 40 54 132
prieskumy, projekty, granty 0814 0 0 0
g 45 ) screening, depistaz, sociometria, pobviove akeic 0815 36 36 662
Skupinove odborne Cinnost v lom N ieavi ;ltm‘encia i P 0318 1 7 T
X < 5 . : metodick¢ usmerhovanie a riadenie v organizacii 0817 583 765 0]
SHEHIC BsaE R v ucast na odbornyeh podujatiach. vzdelivanic 0818 346 455 0
Spolu (riadky 0801 az 0818) 0819 7150 8038 10359
Typ preventivneho programu
. " ) re roves- pre re
IX: Praventivag progminy ks Spolu v MS "zialnt)o‘ 75|  nicky rvizikové iilx:km
(3kolsky) skupiny s§
a 1 2 3 1 s 3 7
Potet preventivaych programov 0901 53 0 53 0 0 0
ot vlastny program 0902 50 0 50 0 0 0
foriina autorsky program 0903 0 0 0 0 0 0
(0901 kombinovany program _ 0904 3 0 3 0 0 0
proeram schvileny/odporidany MSVVas SR 0905 0 0 0 0 0 0
predSkolsky vek/predikolici 0906 0 0 0 0 0 0
viem  [ziaci Z$ 0907 53 0 53 0 0 0
cielova #iaci SOS, gvinnérii, konzervatorii (908 0 0 0 0 0 0
skupina  |ziaci Z8 a §§ (909 0 0 0 0 0 0
(2 0901) |ziaci SVVP, ipecialne Z8/SS 0910 0 0 0 0 0 0
zmicdancé skup. (#iaci, utiteha. rodicia, 2k, zast.) 0011 0 0 0 0 0 0
uditelia, koordinatori 0012 0 0 0 0 0 0
v lom kratkodobe 0913 37 [ 37 4] 0 0
Urvanie strednodobé 0914 13 0 13 1] 0 0
(zr. 0901) |dihodobé 0915 3 0 3 0 0 0
v tom univerzalny program nedpecificky 0916 14 0 14 0 0 0
dpecifikacia Juniverzdlny program Specificky 0917 4 0 4 0 0 0
programu  |selektivoy program U918 33 0 15 0 0 0
(2 1.0901) [indikovany program 0919 0 0 0 0 0 0
Odoslané dna Peciatka Podpis vediceho 7

Vykaz zostavil

spravodajske) jednotky Telefon
3 5 | ' E-mail
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